PATRICK VALAS

Freud et la perversion

Ce petit organon a étéforgé pour lasuite ay apporter
ur « Lesdructuresfreudiennes delaperverson. »

I'extraordinaire polymorphisme des manifestations de la

sexualité humaine, méme dans ses formes les plus extravagantes

ou aberrantes, |égitime la question de savoir si I'on peut vraiment

isoler la perverson a partir dune dructure spécifique qui la

distinguerait de la névrose ou de la psychose, car du point de vue

phénoménologique, cette distinction semble pratiqguement impossible a
fare.

Freud témoigne constamment de cette difficulté dans sa conception
des perversions, qui se congtruit dans le mouvement méme de |'élaboration
de sa doctrine. L'éude des perversions sexuelles y occupe une place trés
importante, lui ouvrant un champ privilégié d'observation, méme s le plus
souvent, elles ne relévent pas directement de la clinique analytique. Il
sagit en effet pour lui de sefforcer de rendre compte de la
subjectivation problématique du sexe biologique par sa dramatisation
dans la dialectique ogdipienne, dont résultera en définitive I'entrée du
sujet dans I'une des trois catégories — névrose, pSychose ou perversion.

Un trés long cheminement sera nécessaire pour venir en ce point ou la
définition de la perversion pourrait trouver son statut e plus assuré.

Nous suivronsici Freud dans le pas-&-pas de sa démarche, selon |'ordre
chronologique de sestextes. Leur lecture n'ira pas au-dela des
significations qu'il leur donne dans ses é aborations successives de la
perversion. Le principe de ce choix sejustifie de ce que Freud atoujours
conceptualiseé ses différents modéles de I'appareil psychique dansle cadre
dunethéorieévalutionnige

Omicar?, revuedu Chanpfreudien, n° 39, oct.-déc. 1986, p. 9-50.
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LES THEORIES SEXUELLESA LA FIN DU XIX® SIECLE

Avant que I'oauivre de Freud ne prenne son essor et en renouvelle le
sens, la conception dominante dans toute théorie sexuelle chez I'étre
humain repose, en cette fin du xix® siécle, sur le postulat de |'attirance
réciprogue naturelle d'un sexe pour l'autre, cette attraction irrépressible
trouvant sa source individuelle dans les organes génitaux. |l ne sagit pas
ici de suivre les filiations de cette conception, qui remontent a I'Antiquité,
mais de souligner avec Paul Bercherie' ce qu'apporté de nouveau a ces
théories sexuelles la montée de la science. En effet, la notion moderne de
I'instinct sexuel fournira a la clinique naissante des perversions sexuelles,
ses premiers fondements théoriques.

La théorie dassique modernedel'inginct sexud

Alors que auparavant, le réle de la sexualité dans la détermination
sociale éait conddéré comme trés secondaire, dés le milieu du XI1X® sécle,
gréce & Cabanis®, on va commencer & attribuer a la sexualité comme
vecteur de la reproduction de I'espéce, I'essentiel de la détermination de
toute la sphére des relations interpersonnelles qui en sont I'expression
psychologique.

A partir de I'opposition qu'il fait entre instinct de reproduction et
instinct de conservation, Cabanis parle « d'habitudes instinctives ». Ces
idées, mieux cernées, seront diffusées par Schopenhauer, et deviendront
courantes a la fin du XIX® siécle. L'ingtinct sexuel dans son dével oppement
influence les sentiments les plus élevés, sociaux, moraux et religieux de
I'humanité.

A cesthéses sur lasexualité comme engendrant les liens et les senti
ments sociaux atraverslafamille et les ingtincts parentaux, les évolution-
nistes, anthropologues et psychologues, opposent une conception plus
complexe. Sinspirant de Darwin®, ils font du groupe social un fait

1. BERCHERIE P, Genésedes conceptsreudiens Paris Navarin Editeur, 1983, p. 2034213,

2. cAaBANISP. J G., Rapport du physique et du moral chez|'homme. Edition de 1843,
p. 464- ..

3. DARWIN C., Del'origine des espéces (1859). -
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originaire, issu de besoins distincts de ceux du groupe familia. Chacun a
son origine psychologique propre, I'un ne dérive pas de l'autre.

Depuis la préface & I'Origine de la famille, de la propriété et de I'Etat de
Engels’, on commence a étudier les liens qui les conditionnent : d'une
origine mythique ol le commerce sexuel serait sans entrave, les choses
auraient évolué jusgu'a la congtitution de la famille conjugale, ou saffirme le
droit paternel qui régle les relations sexudles. La conception généralement
admise est celle de la structuration des relations et des sentiments
conjugaux et parentaux a l'intérieur du clan social, mais ou le clan socia
domine en donnant la mesure de la norme. L'ingtinct sexuel naturel n'est
pas en conflit avec cette norme.

Le progrés accompli dans cette évolution consiste en la reconnai ssance de
la paternité selon un critére conceptuel (la Loi) qui vient supplanter
I'évidence concréte de la maternité. Le trait dominant serait que les
normes sociales donnent leur cadre a toutes les manifestations de la
sexualité, en les jugeant & partir de ce qui est sa finalité essentielle, 1a
reproduction de I'espéce. Toute déviation de ce but et considérée comme
une aberration liée a une dégénérescence de l'instinct sexuel naturel. A
vrai dire, on ne Sy intéresse pas du tout, Snon a désigner ces déviaions
comme des monstruosités.

Lespremierstravaux aur lesperversions sexudles

Avant les travaux alemands des années 1860-1870, la pathologie
sexuelle reconnue se résumait a des troubles du comportement assez
importants pour nécessiter l'intervention de l'aiéniste, dans un but
essentiellement médico-légal.

A la notion ancienne d'hypersensibilité (nymphomanie, satyriasis), le
champ des expertises gjoute I'éude de sujets ayant commis des actes
considérés comme « monstrueux » (nécrophilie, pédophilie, meurtres
sadiques). Esquirol® les groupe sous le terme de monomanies instinc-
tuelles, et Morel® sous celui de perversions des instincts génésiques, dans le
cadre de ce qu'il nomme les folies héréditaires.

Mais les perversions sexuelles restent encore un probléme trés mar-
gina dansle champ delapsychiatrie. En 1877, Laségue’ va décrire pour

4. enceLSF.,, Préface del'Originedelafamille, dela propriéé privée et deI'Etat.

5. ESQUIROL J. E. D., Cité par Paul Bercheriein Genése des conceptsfreudiens p. 205.

6. MOREL B. A., Traité des dégénérescences physiques, intdlectudles & morales de I'espéce
hurmaine, Paris, Masson, 1857.

7. LASEGUE C., Etudes médicales, Paris, Assdlin et Houzeau, 1884.
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la premiére fois I'exhibitionnisme, qu'il considere comme un acte
impulsif. Jusgu'a la fin du XIX® siécle et méme au début du XX on
rattachera d'ailleurs les perversions sexuelles a des syndromes impulsifs et
obsédants, dont Magnan® fournit I'exemple le plus caractéristique et le
plusclair.

C'est donc a partir de ce champ assez récent et encore inexploré de la
clinique des perversions que va se congtituer une sexologie a prétention
scientifique. Des travaux importants vont voir lejour en Allemagne :

Ulrichs’, pour obtenir un assouplissement de la |égidation répressive,
fait de I'nomosexualité une tendance naturelle (nommée uranisme, elle
servira de référence a I'existence d'un « troisiéme sexe » défendu par les
premiers mouvements homosexuels). 1l oppose |'uranisme naturel a la
débauche et alapédéragtie, comme ala pathologie mentale. Lasingularité est
congénitale mais nullement pathologique. Dans un esprit explicitement
darwinien, il va développer des arguments biologiques qui auront une
influence déterminante. |l Sappuie, pour sa démonstration, sur
I'hermaphrodisme de certains animaux inférieurs (escargot) et de I'em-
bryon humain jusqu'a sa deuxiéme semaine.

WesphalI'® forge, en 1870, leterme diinversion sexuelle, et lerattache ala
catégorie des névroses, quil rapporte a la pathologie héréditaire
dégénérative. Les études sur les comportements sexuels déviés vont
prendre un intérét croissant en Allemagne.

Krafft-Ebing" sintéresse dés 1877 a toutes les formes de déviances
sexuelles, dont il groupe I'éude dans sa Psychopathia sexualis, publiée en
1886. Il laremaniera en éditions successives jusqu'a samort. 1l divise les «
anomdlies de l'ingtinct sexuel » en quatre classes, qui seront adoptées par la
grande mgjorité des aiéniges : anesthésie de l'ingtinct sexud par affai-
blissement physiologique (enfance, vielllesse) ; — hyperesthésie (nympho-
manies, satyriasis) de l'instinct sexuel, liée a des phénomeénes cérébraux
fonctionnels causés par des maladies dégénératives du cerveau; —
paradoxie de l'inginct sexuel, quand il se manifeste en dehors des périodes
physiologiques normales de I'dge adulte; — paresthésie de l'instinct
sexud, quand il se manifeste en dehors du but naturel de la reproduction de
I'espéce.

Sur le plan étiologique, il souligne la nature congénitae et dégénérative
des perversions, et il oppose aing aux perversions acquises (homo-

8. MAGNAN V., Exposé des titres et travaux scientifiques, 1935, cité par Paul Bercherie in Genése
des concepts freudiens, p. 205.

9. ULRICH C. H., 1864, cité par Paul Bercherie, Op. cit., p. 205.

10. WESFALL, 1876, Ibid., p. 205.
11. KRAFFT-EBING R. von, 1879, Psychopathia sexualis, 7°éd., Paris Masson, 1897.
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sexualité liée a des conditions de contrainte comme la vie en captivité),
les perversions vraies rapprochées des états dégénératifs hériditaires
(névroses, paranoia, troubles du caractére). Mais sa thése hérédo-dégéné-
rative subira, sous l'influence dautres auteurs, des modifications
importantes.

A. Bing®?, dans un travail intitulé le Fétichisme dans I'amour (1887),
reconnait que s I'nérédité of& e le terrain favorable a la condtitution de la
perversion, elle ne peut lui donner sa forme caractéristique. Qu'un
homme puisse adorer une paire de bottines ne peut étre expliqué par la
simple hérédité. |l doit donc exister un déterminisme historique, un
incident dans I'histoire du sujet qui donne a la perversion sa forme
caractéristique, mais sur un terrain dégénéré, car cela ne saurait se pro-
duire chez un homme sain. || émet I'hypothése que la perversion serait
causée par un événement vécu dans I'enfance, ayant laissé sa trace sous la
forme d'une association mentale. Il y aurait donc |a une structure
commune a toute perversion. Or, ce processus peut sobserver chez tout
un chacun. Mais g, chez le sujet normal, une multitude d'excitations sont
possibles, la pathologie ne commence qu'au moment ou I'amour d'un
détail quelconque devient prépondérant au point d'effacer le reste. On
comprend que ce qui est chez Binet un simple correctif alathéorie dela
dégénérescence, va en devenir un pdle radicalement opposé.

Enfin, A. von Schrenck-Notzing* va publier, en 1889, des travaux
cliniques ou il démontre avoir obtenu, au moyen de la suggestion
hypnotique, la transformation de |'association pathologique en une
association saine. Un vif débat va sengager sur cette question, car si la
perversion est un processus réversible, il sensuit que le seul élément
dégénératif consiste en cette anomalie associative, et que n'existe, par
conséquent, aucune tare sous-jacente.

La théorie de la dégénérescence va sortir tres ébranlée de cette
controverse.

Lesperversonsdanslathéorie@olutionnige dela sexudlité

Sur une base conceptuelle nouvelle, ou il sagit d'appliquer al'éude de
la sexualité la théorie évolutionniste proprement darwinienne, un large
consensus va se faire en matiére de sexualité normale ou pathologique, de
sorte gque les perversions vont étre redéfinies. Ce sont des

12 BINET A, Etudesde psychologieeqp&imentale, Pais, Alcan, 1888,
13, SCHRENCK-NOTZINGA., dité par Paul Bercherie Op. dit,, p. 207.
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auteurs américains qui vont les premiers appliquer alasexualité la
démarche darwinienne et laloi biogénétique fondamental e de Heackel
(1874).

Krafft-Ebing, dans la f édition de sa Psychopathia Sexualis (1892),
cite élogieusement ces auteurs américains, S. Clevenger, J. Kiernan, G.
Lydston, et adopte I'essentiel de leurs théses schématiquement résumées
en ces termes : s le développement individuel récapitule les étapes de la
phylogenése, les aberrations sexuelles apparaissent comme des troubles
du comportement ontogénétique.

La thése dégénérative, comme la these associationniste, et supplantée
par la thése évolutionniste. Pour KrafFt-Ebing, envisager le cannibalisme
comme la forme primitive de la sexualité permet de comprendre les
modes de relation que le sadisme et le masochisme (qui sont pour lui les
perversions cardinales) peuvent entretenir chez le méme individu, et la
prédominance de I'un ou l'autre chez tel ou telle (masochisme, forme
passive, chez la femme; sadisme, forme active, chez I'homme). L'homo-
sexudité a sa source dans la bisexuaité originaire de I'espéce et de I'em-
bryon. L'hétérosexualité se développe normaement par répression et
involution de latendance alterne.

Citons pour mémoire W. Fliess™ (a cause de I'importance que Iui a
donnée un moment Freud). Aux concepts des auteurs darwiniens (théorie
de la sexualité dans son évolution biogénétique, théorie de la bisexualité), il
adjoint un systéme étrange et ddlirant, une sorte de modéle organolo-
gigue qui ne quitte pas le domaine biologique. A cet égard, les manifes-
tations de I'instinct sexuel sont pour lui omniprésentes, tant dans la vie
psychique que biologique. Il éablit des relations entre le nez et les organes
génitaux, et affirme I'existence de périodes males, dont le cycle est de
vingt-trois jours, et de périodes femelles (cycle de vingt et un jours),
parfaitement déerminées par les événements physiologiques et
pathol ogiques.

Mais aux spéculations phylogénétiques ne vont pas tarder a sgouter
des recherches et des théories sur |'aspect ontogénétique du développe-
ment sexud, c'est-a-dire sur les manifestations sexuelles chez |'enfant.

A. Moll®®, dans son ouvrage Investigations sur la libido sexualis (1897),
avance la these que l'instinct sexuel se manifesterait chez I'enfant trés
précocement, sans que cela soit pour autant pathol ogique, puisgu'il sagit

14. AIESS W.,, les Rdations entre le nez &t les organes génitaux féminins présentées sdon leurs
sgnifications biologiques, 1897, tred. francaise, Paris, Seuil, 1977.
15. moLL A., Investigations sur la libido sexualis, 1897, cité par Paul Bercherie, Op. dit., p.
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d'une anticipation de la sexuaité adulte. Ces manifestations, chez I'enfant,
sont encore indifférenciées, bisexuelles. Moll rattache les perversions
sexuelles a une faiblesse congtitutionnelle de la composante hétérosexuelle
normale. Une composante aberrante, héritage libidinal phylogénétique,
normalement réprimée, prend le dessus et devient déterminant principal
de la perversion. Moll dégage donc les éudes psychosexuelles de I'hypo-
thése dégénérative, mais tout en maintenant I'idée d'un facteur constitu-
tionnel. Sil reconnait la sexualité chez I'enfant, il ne la comprend pas
comme ayant un développement particulier et son ordre propre de
consistance et de réalité, donc comme distincte de la sexualité adulte, et
susceptible de I'éclairer. Prudemment, il divise I'enfance en deux
périodes : la premiére, de un a sept ans, ou les manifestations sexuelles
doivent éveiller le soupcon de processus morbides; la seconde, aprés
huit ans, ot ces manifestations doivent étre cons dérées comme normales.

H. Ellis®®, dans ses Etudes de psychologie sexudlle (1897-1910), reprend les
théses de Moll et se ralie a la théorie de l'arrét du développement
comme étiologie principale des perversions sexuelles. Il fait une place
plus grande a I'environnement (these associationniste type Binet), et en
particulier a la séduction des enfants par les adultes. Il introduit la notion
d'auto-érotisme en rapport a des expériences sexuelles liées a |'exercice
des fonctions urétrales, orales, anaes. Il est tout proche du Freud des
Etudes sur I'Hystérie. Leurs travaux convergent. (Il connait bien Freud et
correspond avec ui.)

Les notions de manifestations sexudlles chez I'enfant, et I'existence de
zones érogénes non génitales sont dans I'air ambiant — notamment chez
Iwan Bloch, dans son ouvrage anthropologique intitulé Contributions a
I'éiologie de la psychopathia sexualis (1903), qui utilise des travaux
antérieurs, en particulier les Rites scatologiques de toutes les nations™ (1891), et
dont Freud vapréfacer I'ouvrage dans satraduction alemande, en 1913.

Ainsi, « au moment ou Freud élabore sa théorie de la libido sur la
base de |'anamnése psychandytique de patients adultes, un ample matériel
empirique et conceptuel sest accumulé, qui vaincontestablement inspirer ou
conforter sespositions »™.

16. ELLISH., Etudes de psychologie sexuelle, 1bid., p. an

17. BOUKKBA les Rites scatol ogiques de toutes les natlons 1891, préface de I'édition
alemande, citée par Paul Bercherie, Op. cit., p. an.

18. BERCHEREEP,, Op. cit., p. an.
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DE LA BESTIALITE A LA SUBJECTIVITE
1895-1905

Freud sinscrit dans le courant évolutionniste, et il va donner au
développement ontogénique une prévaence par rapport a la phyloge-
nése. Tout occupé a poser les fondements théoriques de sa découverte,
pendant cette période germinae qui sétend des Etudes sur I'hystérie (1895)
aux Trois essais sur la théorie de la sexualité (1905), Freud ne sintéresse pas
vraiment aux perversions. |l les présente globalement comme des mani-
festations de la bestidité originaire de I'ére humain. 1l va méme jusqu'a
attribuer aux femmes, dont les ingtincts sexuels n'auraient pas éé suffi-
samment civilisés, I'essentid des perversions sexudles. De fait, il porte sur
les perversions plus un jugement moral que le regard d'un homme de
Sience

Par exemple, dans le manuscrit N de sa correspondance avec Fliess
(ma 1897), ala sainteté en rapport a l'esprit de sacrifice pour la commu-
nauté, il oppose laliberté sexuelle perverse. A lire ses premierstextes, onale
sentiment que provisoirement, lorsqu'il est amené a prendre position sur
les perversions sexuelles, dont I'étude est dans I'air du temps, Freud reste
volontiers sur des positions classiques, comme sil ne voulait croiser le fer
ni avec la communauté scientifique ni avec la société de son temps. |l et
d§a en train de conceptuaiser son appareil psychique dans le cadre de
I'ébauche d'une théorie de la subjectivité, et aux manifestations impulsives
de l'instinct sexuel chez les pervers, il oppose I'inhibition de ce méme
instinct chez les psychonévrosés. On ne sétonnera donc pas que dans ses
Etudes sur I'hystérie, il oppose encore au « cerveau anormal des dégénérés
et des déséquilibrés », « le cerveau sain des hystériques »™.

Dégénérescence et bestialité, ces termes reviennent régulierement
sous sa plume dans sa correspondance avec Fliess® : « Les perversions
conduisent réguliérement a la zoophilie et ont un caractére bestial®. » 11
reprend souvent ce théme, a propos des sensations olfactives, dont la
persistance, alors qu'elles doivent disparaitre avec la station debout,

19. FREUD S., Etudes sur |'hystérie, 1893-1895, Paris, PUF, 1973, p. 238.

20. Id., « Correspondance avecW. Fliess », Naissance de la psychanalyse, Paris, PUF,
1973

21. Ibid., Lettre n® 55, janvier 1897, p. 163.



Freud &t laperverson—17

conduit a la perversion, et encore dans la préface qu'il fait a la traduction
alemande du livre de Bourke en 19137,

Ce point de vue encore parcellaire sur la perversion arrange Freud
pour un temps. En effet, dans|'étiologie de I'hystérie, il soutient lathése du
trauma de la séduction, et il lui faut par conséquent en désigner I'agent
comme un adulte pervers. Cependant, cette exigence lui apparait tres
rapidement exorbitante, a moins que tous les péres séducteurs des hysté-
riques ne soient des pervers, avec la connotation péjorative que cela
comporte — hypothése qui ne peut se soutenir bien longtemps.

Déslalettre 69%, en abandonnant saneurotica, Freud met en doute sa
théorie de la séduction; méme si €lle garde encore son importance, 1a
théorie du trauma va seffacer devant celle du fantasme, et, précise-t-il,
«0on voit mieux avec la perversion le role du fantasme ». Lanotion du
séducteur pervers perd saconsistance.

Enfin, dans la lettre 1252, consacrée a I'étude du choix de la névrose,
Freud distingue I'nystérie, la paranoia et la perversion. L'hystérie (comme sa
variante, la névrose obsessionnelle) et alo-érotique. Elle est liée a une
identification a la personne aimée. La paranoia est caractérisée par une
poussée auto-érotique et un retour a une situation de I'enfance, par
rupture des identifications et morcellement du moi. La perversion est
déterminée par une poussée auto-érotique et un retour a la « folie origi-
nelle ». Les rapports entre auto-érotisme et moi primitif I'éclaireraient.
Dans cette lettre, la perverson est donc présentée comme une régression
liée aun arrét du développement de I'appareil psychique.

Cette mise en série de la perversion avec la paranoia et I'hystérie
annonce dga son changement de statut. En 1900, dans la Science des réves,
des élaborations nouvelles vont apparaitre, notamment a propos des
réves typiques™, et plus précisément dans I'étude du « Réve de confusion &
cause de la nudité ». Freud y note que se montrer nu aux autres enfants est
important pour un enfant, et il écrit : « Parmi les pervers, il est une
catégorie chez laguelle les compulsions infantiles ont atteint le degré d'un
symptdme, ce sont les exhibitionnistes. »

Freud est donc en train de donner a la perversion une coloration
subjective, ce qui est tout a fait nouveau en regard des théories contem-

poraines. Il est encore prudent, et il gjoute que le seul motif qui lui a

22. 1bid., Lettren® 75, novembre 1897, p. 205.

23. 1bid., Lettre n° 69, septembre 1897, p. 190.

24. |bid., Lettre n® 125, novembre 1897, p. 203.

25. 14, I'Interprétation des réves, Paris, PUF, 1967, chapitreiv, « Le matérid et les sourcesdu
réve ». Et a propos des réves typiques, « Le réve de confusion a cause de la nudité »,
p.211.



18 — PATRICK VALAS

« fait éviter d'interpréter les réves a contenu ouvertement sexuel, a été quiil
fallait, pour expliquer les réves sexuels, senfoncer dans les questions encore
obscures des perversions et de la bisexuaité —j'ai donc mis tout cela de
ooté »%,

Le probléme des perversions se pose de fagon d'autant plus brllante
gue Freud a découvert que, chez tout sujet, dans le réve ou la censure
défaille, on trouve des motifs fantasmatiques qui ressemblent a la
perversion.

Dans le cas de Dora®’, publié en 1905 mais déja écrit en 1901, il fait
cette remarque trés importante qui est |a comme une pierre d'attente, ou il
réfute toutes les théories dégénératives, voire méme évolutives, classi-
quement admises a I'époque dans le déterminisme des perversions : « Les
perversions ne sont ni des bestidités, ni de la dégénérescence dans I'accep-
tation pathétique du mot.?® »; et plus loin : « Elles sont contenues dans la
prédisposition sexuelle non différenciée de I'enfant [...] Lorsque quelqu'un est
devenu grossierement et manifestement pervers, on peut dire plus
justement quiil I'est resté, il représente un stade d'arrét dans I'évolution®. »

Emettant I'idée qu'il n'y a plus de normes sexuelles mais des normes
sociales seulement, ce qui est parfaitement scandaleux pour I'épogue,
Freud gjoute que « les psychonévrosés sont tous des étres a tendances
perverses fortement développées, mais refoulées et rendues inaccessibles
au cours de leur évolution. Leurs fantasmes inconscients présentent par
conséquent le méme contenu que les actions authentiques des pervers »*, et
il avance, dans cette premiére différenciation du point de vue topique entre
la névrose et la perversion, que « les psychonévroses sont pour ainsi dire le
négatif des perversions »™.

Cette définition d'une grande clarté, et dont le sens va séclairer par la
suite, sera a l'origine d'une immense confusion chez les lecteurs et les
suiveurs de Freud.

Cette thése désormais centrale sera reprise en 1901, dans la Psycho-
pathologie de la vie quatidienne®, en ces termes : « Les fantasmes inconscients
rendus conscients par I'analyse peuvent étre identiques quant aux moyens
employés par les pervers pour la satisfaction de leurs tendances. »

26. Ibid., chapitre v, « Psychologie du réve », p. 515.

27. REUD S., « Dora», Cing psychanalyses, Paris, PUF, 1972, p. | a91.

28. Ibid., p. 34.

29. lbid., p. 35.

30. Ibid., p. 36.

31. Ibid., p. 36.

32. FREUD S., Psychopathologie de la vie quatidienne, Payot, 1973, chapitre xn, « Déter
minisme et croyance au hasard et superstition », note p. 274.
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Avant de poursuivre cette étude, il convient de rappeler que Freud,
pendant cette période que nous avons qualifiée d'étape germinale dans
son oauvre, met en place I'appareil psychique selon le schéma inconscient/
préconscient/conscient de la premiére topique.

On a pu suivre son éaboration, dg§a ébauchée dans 1' « Esquisse »
de i895%, oul il situe I'inconscient entre perception et conscience comme le
lieu psychigue d'une série d'enregistrements, selon une succession
stratifiée d'enregistrements de signes. Ce n'est donc nullement un modéle
biologique, mais d§a un autre lieu, « une autre scéne » comme il I'écrit
dans la Science des réves, dont le schéma de la succession temporelle des
signes, qui va de la perception a I'action motrice, vient compléter le
schématopiquede 1' « Esquisse ».

Dés le début, donc, Freud est pris dans e mouvement d'une éaboration
de la subjectivité a partir de la découverte de l'inconscient. Ce quiil
appelle sa « fiction de I'appareil psychique » est d§a auss éoignée que
possible de toute perspective génétique, avec ce qu'elle impliquerait de
maturation instinctuelle. 1l n'est donc pas question de dire que Freud
cherche a se raccrocher au scientisme de I'épogue par la voie de ce quliil
aurait recu de Briicke, en se consacrant a une éude de I'anatomie et de la
physiologie cérébrade.

A cet égard, on sest apercu en 1946, ala découverte du manuscrit de 1'
« Eqquise », que Freud avait dga découvert la synapse avec les principes
généraux de son fonctionnement. Mais elle ne lui sert que de support
anatomique métaphorique de cet autre lieu de I'appareil psychique,
comparé aux images données par les appareils optiques, comme il est
écrit dansla Stence desréves

Car Freud a toujours soutenu I'enracinement profond du psychisme
dans le biologique, mais dans un rapport de béance et non de confusion.

En ce qui concerne la conception des perversions, elle va suivre la
méme pente logique que son oawvre. Freud va les dégager peu a peu des
notions ingtinctuelles confuses pour leur donner une structure spécifique,
digincte delanévrose et dela psychose.

33. FREUD S, « Esguisse dune psychologie scientifique », Naissance dela psychanalyse, Paris,
PUF, 1975, p. 306 439%.
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LESTROISESSAIS SUR LA THEORIE DE LA SEXUALITE
1905

Les Trois essais constituent une charniére®. Ils connaitront plusieurs
réeditions ou, comme a son habitude, Freud apportera des corrections
successives e de nombreuses notes, de sorte que la version définitive dont
nous disposons date de 1924. IIs sétendent donc sur une période de
vingt ans. Freud intégra a I'édition originde les modifications nécessitées
par I'Introduction au narcisssme (1914), la Méapsychologie (1915), « Au-
deladu principe de plaisir » (1920), et la deuxiéme topique de 1923.

Ayant adopté le principe de suivre la démarche de Freud dans son
avancée historique, nous nous en tiendrons dans ce chapitre al'essentid dela
version originade de ces essais, quitte a intégrer les modifications qu'il
aménera dans le temps de leur surgissement en les rapportant aux textes
originaux.

Dans ces essais, Freud part des naotions les plus communément admises,
tant dans I'opinion courante que dans la science, en matiere de théories
sexuelles, pour les réfuter peu a peu en introduisant I'originaité de son
point de vue.

Contrairement a ceux qui prétendent détenir les clefs d'une théorie
globale sur la sexudité humaine, Freud « exclut que de ces essais puisse
sortir une théorie de la sexudité »*.

Il ne prétend apporter que quelques éclairages partiels fondés dans son
expérience, dont il revendique qu'ele est indépendante de toute recherche
biologique. En cela, il reste fidéle a sa démarche, et méme sil espére dire
guelque chose sur la biologie a partir de I'expérience analytique, il en
abandonnera tres rapidement la prétention, sans la moindre ambiguité. A
cet égard, il affirme demblée que les manifestations conditionnées par
I'extérieur I'emportent sur les facteurs congtitutionnels. |l ne prétend pas
trancher vraiment sur leur déterminisme dans les troubles du dévelop-
pement, sinon a les approcher par la problématique de I'économie libidi-
nale, qui ne trouvera jamais chez lui et a ses propres yeux une solution
satisfaisante. Nousy reviendrons.

34. FREUD S., Trois essais sur la théorie de la sexualité (1905), Idées, Gallimard, 1974.
35. Ibid., Préface alatroiséme édition (1914), p. 7.
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Pramie essai : lesabarationsssudles®

[l existe de nombreuses déviations quant al'objet sexuel (la personne
qui exerce un attrait sexuel), et quant au but sexuel (I'acte auquel pousse
lapulsion)”.

L'homosexualité (ou inversion)

Elle se caractérise par une inversion dans le choix de I'objet sexuel qui
devient un partenaire du méme sexe. Il existe plusieurs types dinversions,
occasionnelle, amphigénes ou absolues®, qui constituent une série continue
de variations, et se déterminent au cours du développement, en fonction des
facteurs innés ou occasionnels ayant entrainé un trouble dans le cours du
développement normal. Freud élimine donc la thése dégéné-rative (méme
au sens de Magnan, ou I'on peut parler de dégénérescence méme lorsque le
fonctionnement du systéme nerveux central est parfait). Par ailleurs, s le
caractére congénital ou acquis n'épuise pas le sujet, Freud écrit : «
Retenons toutefois deux idées pour notre explication de l'inversion:
dabord, il nous faut tenir compte d'une disposition bi-sexuelle; mais
nous ne savons pas que en est le substratum anatomique
[I'hnermaphrodisme biologique et I'hermaphrodisme psychique ne se
recouvrent pas]. Nous voyons ensuite qu'il sagit de troubles modifiant la
pulsion sexuelle dans son développement™ ».

Quant a I'objet sexuel, Freud précise que ce n'est pas a partir de lui
que I'aberration doit étre définie. C'est 1a une découverte profondément
nouvelle, dont le retentissement sSexercera tout au long de son cauvre,
jusqu'atrouver sa solution lorsqu'il ferala distinction entre I'objet dans la
pulsion et I'objet dans I'amour (cette digtinction trouvera ses premiers
linéaments avec la théorie de la libido éaborée aprés I'Introduction au
nardsssreen 1914).

Le but sexuel n'est pas non plus caractéristique, méme si les trans-
gressions anatomiques prises comme moyen sont plus fréquentes.

Freud en conclut quil faut dissocier jusqu'a un certain point la
pulsion sexuelle et I'objet, car, écrit-il, « il est permis de croire que la
pulsion sexuelle existe d'abord indépendamment de son objet, et que son
apparition n'est pas déterminée par des excitations venant de l'objet »®.

36. lbid., Premier : « Les aberrations sexuelles », p. 17.
37. lbid., p. 18.

38. Ihid., p. 19.

39. Ihid, p.28.

40. 1bid., p. 31.
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On verra comment, gréce a cette idée, il va pouvoir donner un déve-
loppement fécond a la conceptualisation des perversions sexuelles, et
notamment les arracher au domaine réservé de la pure pathologie. A cet
égard, a propos des aberrations sexuelles dont le choix d'objet se porte
sur des enfants (pédophilie) ou des animaux (zoophilie), aucune tare* ne
peut étre invogquée, et les différentes variations sexuelles, qui forment un
éventail continu alant de la normale a la pathologie mentale, le font
conclure en ces termes : « Ce qui me parait d'une importance générale,
c'est que dans beaucoup de circonstances, et pour un nombre surprenant
dindividus, le genre et la valeur de l'objet sexuel jouent un rdle
secondaire. 1l faut en conclure que ce n'est pas I'objet qui constitue
|'dément essentiel et constant dela pulsion sexuelle®. »

Les déviations se rapportant au but sexuel

Si le but sexud normal est défini par I'union des parties sexuelles, il
existe toute une gamme de déviations quant a ce but, qui vont de la
normale a la perversion, que Freud considére comme caractérisée par
deux ordres de phénomenes : les transgressions anatomiques, et les aréts a
certains rapports intermédiaires (« buts sexuels préiminaires ») qui horma
lement doivent &tre franchis rapidement pour atteindre le but sexue find®,

Les transgressions anatomiques quant aux organes sont liées a une
surestimation libidinale de I'objet sexuel et sont rendues possibles par ce
biais. En effet, les forces inhibitrices (dégolt di a I'odorat et la vue, la
pudeur et la honte liées a I'éducation et a la morale) qui normalement
orientent la pulsion sexuelle vers son but naturel, sont ici dépassées, de
sorte que le sujet peut étre conduit a une fétichisation de certaines parties du
corps du partenaire, parfois jusqu'a renoncer a l'acte sexuel en le fixant
aux buts préliminaires pour le plaisir gu'il en retire. Cependant, la
transition aux vraies formes de fétichisme ne peut ére affirmée que s des
traits plus particuliers sont demandés a ces objets (couleur des cheveux,
certaines imperfections physiques, certains vétements, etc.). Freud
considere donc le fétichisme comme une variation de la normalité, a la
limite de la perversion et du pathologique. Mais I'on ne peut parler de
pathologique que dans le cas ou survient une certaine impuissance par
déficience del'appareil génitd.

I bi
. Ibi
. 1bi
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p. 35.
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Laperversion fétichiste se cristallise « a partir du moment ot le besoin du
fétiche prend une forme de fixité et se substitue au but normal, ou
encore lorsque le fétiche se détache d'une personne déterminée et devient a
lui seul I'objet de la sexudité »*. Dans le choix du fétiche se manifeste
I'influence d'une impression sexuelle ressentie le plus souvent dans
I'enfance. « Dans d'autres cas, c'est une association d'idées de caractére
symbolique, ordinairement inconsciente, qui ameéne la substitution du
fétiche al'objet™. » (Ces thémes seront largement repris et dével oppés par
lasuite)

D'autre part, le sujet peut ére détourné du but sexuel norma par
I'intensité du plaisir obtenu dans les préliminaires (mais d'autres fac-
teurs peuvent intervenir: impuissance, cherté de I'objet sexuel, dangers
attribués a I'acte sexuel normal), auxquels il reste fixé. « En tout cas,
toucher et regarder I'objet est normal, mais ne deviennent perversion que
s le plaisir de voir, par exemple : se limite exclusivement aux parties
génitales ; — quand il ne connait pas le dégolt (voyeur des fonctions de
défécation); — quand au lieu de préparer I'acte normal il en déoumne®. »

Freud note I'intérét de ces perversions que sont le voyeurisme et
I'exhibitionnisme, dans lesguelles le but sexuel peut se manifester sous
une double forme active et passive”’. La pudeur serait le rempart a ces
perversions. Et le fait d'avoir relevé ce trait améne Freud a étudier ce
quil considére comme des perversions cardinaes, le sadisme et le
mesochigme®,

Le sadisme « ne serait pas autre chose qu'un développement excessif de
lacomposante agressive de la pulsion sexudle »*. Vouloir faire souffrir I'objet
sexuel, c'est d'une certaine fagcon vouloir le maitriser au-dela de la
séduction. Cette perversion se manifeste de fagon active.

Le masochisme, qui serait al'opposeé une forme passive d'expression de
la tendance sexuelle, n'est pas considéré par Freud comme une
perversion primaire, mais ne serait que le retournement du sadisme sur le
sujet, qui prend alors la place de I'objet sexuel dans la satisfaction quiil
éprouve de la souffrance infligée par e partenaire ameé.

Freud fait une place a part a ces perversions, car « I'activité et la passivité
qui en forment les caractéres fondamentaux et opposés sont consti-

44, Ihid, p. 40.
45. 1bid., p. 40.
46. 1bid., p. 42.
47. loid, p.43
48. 1bid., p. 43,
49 1bid.p. 43.
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tutifs de la vie sexudle en généra »>. Le plus intéressant ici est que Freud
considére qu'un sadique est toujours un masochiste, la dominante active ou
passive pouvant caractériser I'activité sexuelle qui prévadt.

Par consequent, le sado-masochisme ne peut pas étre expliqué par le
seul élément d'agression, et doit étre rapporté a l'expression de la
bisexuaité que la psychanalyse remplace fréquemment par |'opposition
actif/passif.

Générdités sur les perversions

Le polymorphisme extraordinaire des manifestations de la sexudlité
chez I'nomme, le fait que leurs déviations intrinséques se retrouvent chez
tous les étres humains, mettent Freud dans I'embarras pour définir la
perversion. |l avance dors quau-dela de certaines manifestations incontes-
tablement pathologiques (coprophagie, nécrophilie), on ne peut distin-
guer la perversion de la normalité que parce que la perversion se carac-
térise par une fixation prévalente, voire totale, de la déviation quant a
I'objet, et par I'exclusivité de la pratique quant a la déviation par
rapport au but.

Freud, qui est en train délever la perversion aladignité d'une position
subjective, y reléve cependant un facteur psychique capital. |l écrit en
effet : « Ce sont peut-étre les perversions les plus répugnantes qui
accusent le mieux la participation psychique dans la transformation de la
pulsion sexud €™, »

Il faut se souvenir qu'auparavant, Freud a démontré que la mise en
jeu de la pulsion ne dépend pas de la qualité de I'objet, dont la pulsion est
largement indépendante. La surestimation de I'objet comme facteur de
déviation de la pulsion est liée pour lui a I'aveuglement de I'amour,
amenant le sujet a surmonter les forces inhibitrices (dégoQt, pudeur,
morale, éducation) qui tracent les voies de son développement normal.
Or, justement, « quelque horrible que soit [le résultat de certaines
déviations], on y retrouve une part d'activité psychique qui correspond a
une idédisation de la pulsion sexuele. La toute-puissance de I'amour ne se
manifestejamais plus fortement que dans ces égarements »™.

La perversion atteste donc le travail de l'idéalisation au coaur méme
de la pulsion. Autrement dit, le mécanisme d'idéalisation porte sur la
pulsion elle-méme et non pas sur |'objet (comme c'est le cas pour la

50. Ibid., p. 45.
51. Ibid., p. 49.
52. Ihid, p. 49.
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sublimation dans son détournement du but sexuel). La perversion, en
mettant |'accent sur le processus méme de la pulsion, tire sa singularité
de ce qudle idédiserait le Trieb dans sa matéridité, d'ou sa mutation par
intervention d'une élaboration psychique.

Ains Freud amorce-t-il la digtinction fondamentale entre la pulsion et
la perversion. A cet égard, le destin idéalisant de la pulsion dans la
perversion dénonce déja I'opposition d'une sexualité réelle ou brute et
dune psyché externe; de plus, Freud invalide auss par 1a l'idée dune satis-
faction immédiate de lapulsion. C'est pour I'époque un apport capitd.

Ainsi la perversion serait-elle inintelligible sans son déterminisme
psychique, et son étude permet a Freud de savancer toujours plus loin
dans sathéorie de la sexudité.

Lanévrose est le négatif delaperverson

La psychanalyse a permis de comprendre gque « la pulsion sexuelle
n'est pas une donnée simple, mais qu'dle est formée de diverses compo-
santes qui se dissocient dans le cadre des perversions »>. Par ailleurs, la
notion de la disposition quas générale a la perversion va obliger Freud a
distinguer de fagon plus précise les psychonévroses des perversions, dors
que, sur le plan phénoménologique, leur observation peut entrainer les
plus grandes confusions.

Nous avons vu que dans son développement normal, la pulsion
sexuelle rencontre des forces inhibitrices (dégo(t, morale, éducation) qui
tracent les voies de son développement normal. Pour des raisons mul-
tiples, liées a des facteurs congtitutionnels et a des causes extérieures, son
développement peut étre entravé et conduire a des déviations dont les
variations engendrent spécifiquement des névroses, des psychoses ou des
perversons.

D'une fagon générale, la névrose se caractérise par « un refoulement
sexudl qui dépasse la mesure normale »>, en frappant non pas la « pulsion
sexuelle normale dans son ensemble, mais |'une de ses composantes,
anormale, de sorte que les symptdmes se constituent par conversion
d'une composante refoulée qui est aing écartée de la conscience »>,

Ains donc, la sexudité des névrosés est double et manifeste, d'une
part, toutes les variations d'une vie sexuelle normale, et d'autre part,
toutes|esdéviationsdune vie sexudle morbide.

53. Ibid.,p. 50.
54. Ihid., p. 52
55. 1hid., p. 54.
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Freud écrit un peu plus loin que : — les fantasmes inconscients des
hystériques que I'on découvre derriére les symptdmes, refoulés, ne peuvent
trouver leur expression dans des actes « imaginaires ou réels » ; — les
craintes délirantes des paranoiaques sont projetées sur les autres avec un
sens hodtile; — les fantasmes conscients du pervers, dans certaines condi-
tions favorabl es, peuvent se transformer en conduites agencées.

Toutes ces formations coincident jusqu'au moindre détail, mais la
célébre formule de Freud, déja avancée dans le cas de Dora, que « la
névrose est pour ans dire le négatif de la perverson »* est & comprendre
d'une part au niveau comportemental — mais c'est sans doute |'argumen-
tation la moins probante, bien que Freud |'aie maintenue jusgu'a la fin
de son cauvre —, et d'autre part au niveau topique — c'est la plus riche
de promesse, la plus féconde sur le plan conceptud : le fantasme pervers est
inconscient danslanévrose, il est conscient dans la perversion.

Il faut retenir & cet égard que Freud, sans aucune ambiguité, ne définit
pas la perversion comme la manifestation plus ou moins impulsive de la
pulsion sexuelle, mais bien comme une position subjective donnée a
partir du fantasme. Le pervers met en jeu sa pulsion sexuelle dans des
conduites agencées par le scénario de son fantasme.

Lapulsion sexudle: les pulsions partielles et |es zones érogénes

Dans ce premier essai, |'approche de la sexudité par la voie féconde
de I'étude des perversions améne Freud a décomposer la tendance, la
pulsion sexudlle, notion trop vaste, en pulsions partielles, dont la définition
va prendre un sens trés spécifique dans le champ analytique. Dés 1905, il leur
donne un statut conceptud trés consistant.

La pulsion est définie comme « le représentant psychique d'une source
continue d'excitation provenant de l'intérieur de I'organisme »”’. « La
pulsion est donc alalimite du domaine psychique et physique™. »

Les pulsions partielles se distinguent par leurs sources somatiques.
En effet, lapulsion sorigine dans un organe qui est le siége d'une excitation
spécifiqguement sexuelle. Désigné pour cela comme la « zone éro-gene »,
I'organe d'ou provient la pulsion partielle se comporte comme un
appareil sexuel secondaire pouvant usurper les fonctions de I'appareil
génital méme.

Lebut le plus prochain de la pulsion est |'apai sement de I'excitation
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comme satisfaction obtenue au niveau méme de la zone érogéne. Ains la
disposition aux dérivations possibles dans le développement de la
sexudité est-elle inscrite au coaur méme du fonctionnement des pulsions
patidles

Quedles explications Freud donne-t-il aux manifestations des tendances
perverses que I'on peut observer dans les psychonévroses ?

Les pulsions sexuelles formeraient des couples antagonistes” ou
sexprimeraient des tendances contraires, par exemple : — voir et montrer
chez les voyeurs et les exhibitionnistes; — faire souffrir (forme active)
ou souffrir (forme passive) dans la pulsion de cruauté.

Pour Freud, c'est évidemment la dominante d'une tendance liée a
I'intensité de telle ou telle pulsion (intensité indépendante du degré de
développement des autres) qui donnerait ains leurs formes, quel que soit
leur mode de congtitution, aux perversions passives (psychonévroses) ou
aux perversions actives (perversons vraies).

Il est intéressant qu'elles puissent étre connotées du méme terme,
alors que Freud les a radicalement distinguées, non par rapport au groupe
des pulsions partielles auxquelles elles se rattachent, mais au niveau du
fantasme topiquement, sinon formellement différent, comme nous I'avons
vu précédemment.

Pour conclure ce premier essai, Freud écrit : « La disposition a la
perversion n'est pas quelque chose de rare et d'exceptionnel, mais est
partie intégrante de la constitution normale®. »

Il va maintenant sattacher a « déméler le réseau des influences qui
déterminent |'évolution de la sexudité infantile jusqu'a son aboutisse-
ment soit alaperversion, soit alanévrose, soit enfin alavie normae »™.

Deuxiémeessai ; la sexuadlitéinfantile

Des l'introduction de cet sur la sexudité infantile, Freud, aprés
avoir considéré qu'elle avait été jusqu'a ce jour totalement ignorée,
reviendra sur ce jugement, ayant pris connaissance des nombreux travaux
publiés en son temps, méme s dans leur esprit, ils se distinguent de ses
propres théses.

L'éude de la sexualité infantile doit pouvoir fournir des renseigne-
ments trés précieux pour la compréhension de la sexualité chez I'adulte. En
effet, les auteurs accordent une importance trop considérable aux anté-

59. Ihid,, p. 54.
60. Ibid., p. 61.
6L Ihd,p.62
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cédents héréditaires, d'ailleurs fort difficiles a apprécier, en négligeant
cette autre préhistoire que I'on retrouve dans I'existence de chacun, a
savoir I'enfance, et de toute facon, il est impossible de se rapporter aux
antécédents hériditaires sans évoquer les antécédents personnels. La raison
principale de cette omission se trouve dans le trait méme qui caractérise
cette préhistoire que constitue la sexualité infantile, qui céde en effet a «
ce curieux phénoméne d'amnésie infantile qui pour la plupart des
individus, sinon pour tous, couvre d'un voile épais les six ou huit pre-
miéres années de leur vie »*. (Freud évoqueici lafagon dont il a essayé de
résoudre un des problémes relatifs aux souvenirs les plus lointains de
I'enfance dans un article publié en 1899 intitulé : « Le souvenir écran ».)
L'idée de cette these fondamentale Iui est venue dans le droit fil de
I'amnésie observée chez les névrosés. C'est donc a partir de cette pré-
histoire, constituée par la sexualité infantile cédant au refoulement, que va
sédifier lasexudité del'adulte qui sen déterminera.

L'instauration diphasée du développement sexuel humain reconnue
par Freud lui permet daffirmer que la sexualité infantile constitue la
matrice originelle de la sexualité adulte. En I'éudiant on pourra sans
doute éclairer cette derniére. Mais « resterait a savoir quelles sont les
forces qui aménent le refoulement desimpressionsinfantiles »*

Ladisposition perverse polymorphe

Freud montre comment les pulsions partielles se constituent chez
I'enfant par érotisation des fonctions du besoin (étayage du désir a partir du
besoin). L'éveil des zones érogénes au plaisir est liée & de multiples
activités par ou sexpriment les premiéres manifestations sexuelles chez
I'enfant : plaisir du sugotement, plaisir de retenir les matiéres fécales,
plaisir obtenu de lamiction et de lamasturbation.

Freud nous donne cet exemple saisissant de ce qui est pour lui le
modele de la satisfaction sexuelle autour de quoi sordonneraient toutes
les formes de satisfaction que peut espérer I'&tre humain : « Quant on avu
|'enfant rassasié abandonner |e sein, retomber dans les bras de sa mere et
les joues rouges, avec un sourire heureux, sendormir, on ne peut
manquer de dire gue cette image reste le modéle et I'expression de la
satisfaction sexuelle quiil connaitraplus tard®. »

62. Ibid., Deuxiémeessai : « Lasexuditéinfantile », Troisessaissur lathéorie dela sexualité,
p. 66.
63. lbid., p. 67.
64. Ibid., p. 74.
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La sexudlité infantile présente trois caractéres essentiels : elle sétaye a
partir d'une fonction physiologique essentielle au besoin; — elle est
auto-érotique. Freud emprunte ce terme a Havelock Ellis, en considérant
gue I'enfant ne connait pas d'objet sexuel, et se satisfait sur son propre
corps (il reviendra ultérieurement sur cette problématique de I'objet
sexud) ; — son but est déterminé par |'activité de la zone érogene corres-
pondant a la pulsion partielle, dans la recherche d'une satisfaction qui lui
soit appropriée e qui répéte un mode de satisfaction dga obtenu aupara-
vant, dont Freud pense que la connaissance n'est pas liée au hasard
(disposition organique, reconnaissance liée aux activités de recherche de
I'enfant).

La disposition perverse polymorphe de la sexuaité infantile n'est pas a
confondre avec la perversion chez I'adulte, méme s elle en et la potentialité
comme pour toute I'organisation sexuelle de I'adulte.

Cependant, Freud souligne que « I'enfant, par suite d'une séduction,
peut devenir un pervers polymorphe et étre amené a toutes sortes de
transgressions. || est donc prédisposé »™. Et il fait ici un parall&e intéressant
pour nous en ceci que la perversion pourrait se caractériser par une
certaine féminisation du sujet: « L'enfant dans la circonstance ne se
comporte pas autrement que le ferait vis-a-vis du séducteur la moyenne
des femmes n'ayant pas subi l'influence de la civilisation et conservant
ains une disposition perverse polymorphe®. » .tu-onri «,s1;,’

L 'évolution de la sexudité infantile

L'évolution de la sexualité infantile se fait en fonction des recherches
sexuelles de I'enfant, au cours desquelles il échaffaude toute une série de
théories qui sont pour lui autant de réponses plus ou Moins satisfaisantes
aux questions qu'il se pose — mystére de la naissance, conception sadique
des rapports sexuels, etc. Si la pulsion de savoir n'est pas assimilable a un
composant de la pulsion sexuelle, elle est cependant fortement colorée
par la curiosité sexuelle engendrée du plaisir obtenu par I'enfant au
niveau des zones érogénes. Ces recherches sexuelles de I'enfant se pola
risent donc trés tét sur la sphere génitae.

Le cours de cette évolution dépend évidemment des facteurs orga-
niques (maturation du corps) et des facteurs extérieurs.

65. Ibid., p. 86.
66. Ibid., p. 86.
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Les phases du dével oppement de I'organi sation sexuelle

L'intéré pour nous réside en ce que Freud posera comme un principe de
I'évolution de la sexualité le primat de |'assomption phallique, ce qui fait
de la possession ou non du phallus I'édément différentiel primordia dans
I'organisation génitale des sexes. Indiquons ici que cette problématique
centrale pour comprendre la perversion, jalonnera toutes les éapes de
I'élaboration freudienne de la perversion.

Freud divisera ce développement en deux éapes : phase prégénitde et
phase génitale.

A la phase d'organisation de la vie sexuelle dans laguelle les « zones
génitales n'ont pas encore imposé leur primat »*, correspondent les
phases « orale-cannibalique » et « sadique-anale », avec chacune leurs
composantes actif-passif, dont la polarité masculin-féminin va saffirmer
peu a peu. En effet, Freud revient ici sur la question de I'objet. Alors
qu'auparavant, il considérait que ce qui caractérisait la sexudité infantile
était I'absence d'objet, il gjoute maintenant : « Dans cette phase du déve-
loppement de la vie sexuelle, on trouve déa la polarité sexuelle et I'exis-
tence d'un objet hétéro-érotique », méme s fait encore défaut « I'assu-
jetissement des pulsions partielles a la fonction de procréation » sous le
primat du génital®.

Dés I'enfance donc, il est fait choix d'un objet sexuel, alors qu'il
apparaissait a Freud que ce choix caractérisait la puberté. Le choix se fait
en deux temps séparés par la période de latence : « La premiére poussée
commence entre deux et cing ans, puis elle est arrétée par une période de
latence qui peut méme provoquer une régression. Elle est caractérisée
par la nature infantile des buts sexuels. La deuxiéme poussée commence a
la puberté, et détermine laforme définitive que prendralavie sexudle®. »

L'affirmation de I'existence de la période de latence est pour Freud un
fait d'observation et d'expérience. Il la maintient comme essentielle et
déterminante dans I'évolution sexuelle, méme sil ne peut en donner les
raisons profondes. Pendant cette période, la sexudlité infantile a disposition
perverse polymorphe céde au refoulement, en sublimant une répression
progressive, liée a des particularités constitutives héréditaires de I'individu
et a ses conditionnements historiques (éducation). En réaité, méme «
I'évolution conditionnée par I'organisme et fixée par

67. 1bid., p. 96.
68. 1hid., p. 9.
69.1bid, p.98.
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I'nérédité peut parfois se produire sans aucune intervention de I'éducation
» .

L'explication hypothétique de la mise en jeu du processus de refou-
lement est la suivante : la sexualité infantile ne pouvant pas obtenir la
pleine satisfaction sexuelle, I'excitation répétée des zones érogenes pourrait
a la longue produire du déplaisir. « Ces excitations sexuelles provoquées
feraient ains entrer en jeu des contre-forces ou des réactions, qui, pour
pouvoir réprimer efficacement ces sensations désagréables, établiraient les
digues psychiques qui nous sont connues (dégo(it, pudeur, morde)™. »

La période de latence est donc cette phase nécessaire et préparatoire a
I'épanouissement de la sexualité dont le mouvement va reprendre a la
puberté.

Trosémeessal : lestrandormationsdela puberté

« Avec le commencement de la puberté apparaissent des transforma
tions qui améneront lavie sexuelle infantile & saforme définitive et
normele? »

Laphase génitde

Ces transformations d'ordre physiologique (maturation du corps),
auxquelles se conjoignent les forces psychiques, entrainent la subordination
du mouvement des pulsions partidles au primat de la zone génitae.
Quoique I'évolution sexuelle chez I'nomme et chez lafemme divergent, un
but sexuel nouveau, au-dela du seul but d'obtenir le plaisir, est maintenant
fixé dans le sens de la mise au service de la reproduction de l'espéce. Le
facteur déterminant de cette nouvelle orientation est lié a la découverte
de I'objet sexuel et « le caractére normal de la vie sexuelle est assuré par
la conjonction, vers I'objet et le but sexuels, de deux courants : celui de la
tendresse (c'est le courant qui a subsisté du premier choix de I'objet dansla
floraison delasexuditéinfantile) et celui delasensudité »™.

C'est alafin de ce cycle évolutif que trouvera saforme définitive la
vie sexuelle de I'adulte, qui sera marquée destraits qui auront singularisé
lecoursdecetteévalution.

70. Jbid., p. 70.

71. Ibid., p. 70.

72. 1bid., Troisieme . « Les transformations de la puberté », Trois essais sur |a théorie de

la sexualité, p. in.
73. lhid., p. 112.
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En opposant le plaisir préliminaire, lié aux buts préliminaires (le seul «
aquoi les pulsions sexuelles infantiles peuvent aboutir, encore que dune
facon rudimentaire »™), au plaisir terminal de I'acte sexuel norma (qui ne
peut étre obtenu gu'ala phase génitale), Freud en signale les dangers. Un
plaisir prédiminaire trop grand peut en effet saccompagner ou entrainer
une baisse de la tension pulsionnelle, de sorte que, S cette tension
devient trop basse, la force pulsionnelle fléchissant, le sujet ne peut
parvenir a la satisfaction terminale. Un court-circuit sétablit, le
processus sexuel norma ne pouvant sachever dans I'acte sexud. 1l va en
résulter que « |'acte préliminaire va se substituer au but normal »”.

La zone érogene a laguelle correspond la pulsion partielle a déa pu
contribuer de maniére excessive a la production du plaisir au cours de la
vie infantile (qui, rappelons-le, n'est pas génitalisée). « Si plus tard
sgjoutent certaines circonstances qui tendent a créer une fixation, une
compulsion apparaitra, qui sopposera a ce que le plaisir préliminaire
sintégre au mécanisme nouveau. De nombreuses perversions sont en
effet caractérisées par un tel arrét aux actes préparatoires’. »

Plus précocement le primat de la zone génitale aura été préformé
pendant I'enfance, moins -grands seront « les risques d'avortement du
mécanisme sexudl »", conclut Freud, qui répond ainsi aux auteurs
faisant des manifestations de la sexualité chez I'enfant (surtout dans la
premiéere enfance) un élément pathogeéne, alors que pour lui, et dans
certaines limites, la précocité de leur apparition prend un tout autre sens
: « Nous avions d'abord exagéré la différence entre la vie sexuelle
infantile et celle de I'&ge adulte, et nous apportons la correction néces-
saire. Les manifestations infantiles de la sexuaité ne déterminent pas
seulement les déviations, mais encore les formations normales de la vie
sexudleadulte®. »

Introduction de lathéorie delalibido

On sait quelle n'est pas contemporaine aux Essais, puisqu'elle vient
aprés I'Introduction au narcissisme de 1914. Nous en retiendrons pour
notre étude quelques éléments, quitte a intégrer plus loin dans leur
contexte les théses nouvelles qu'dle véhicule.

74.1bid.,p.n6.

75. Ibid., p. 118.
76. Ibid., p. 118.
77. 1bid., p. 118.
78. 1bid.,p.H9.
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Il sagit essentiellement, dans ce chapitre, de nous montrer comment la
découverte de I'objet a I'adolescence n'est qu'une retrouvaille au regard de
I'objet de la prime enfance. Ce nouveau choix d'objet se fait a partir des
coordonnées de représentations fixées sous forme de traces dans
I'inconscient, qui est comme la mémoire refoulée de cette sorte de pré-
histoire qu'a été la sexualité infantile. Elle est en quelque sorte lamatrice de
ce que sera la sexualité adulte dans ses déviations comme dans ses
normes

A la phase prégénitde, le choix d'objet est incestueux, nécessairement.
Son écho retentira sur le choix de I'objet sexuel a I'adolescence. Ce choix
dépend de la fagon dont a éé franchi le défilé oadipien, ou le complexe de
castration se noue avec |'assomption du primat du phallus pour lafille
comme pour le garcon.

Implicitement, Freud indique par la que les perversions ont toujours a
faire, ne serait-ce que dans un rapport d'horizon, avec la castration.

Lespaversons

Dans les Trois essais, Freud tente de déployer une ample théorie de la
sexualité, en mettant I'accent sur |'ontogenése. Comme les psychoné-
Vroses, les perversions sont le résultat de troubles (liés a des facteurs mul-
tiples) du développement individudl.

Méme sil remet en cause la notion de normalité en matiére sexuelle, il
part de ce principe que toute déviation de la pulsion sexuelle quant a
I'objet et quant au but est perversion, a ceci prés qu'il distingue par les
mécanismes de leur constitution les perversions actives (perversions
vraies) des perversions passives (les psychonévroses).

L'avantage de définir ainsi toute déviation ou trouble de la fonction
sexudle est de prendre en compte le fait « que ladisposition ala perversion
est la disposition générae, originelle de la pulsion sexudle, laquelle ne
devient normale qu'en raison de modifications organiques et d'inhibitions
psychigues survenues au cours de son développement »™.

Si la sexualité chez I'enfant a une disposition perverse polymorphe a
tendance auto-érotique, elle n'est cependant pas la perversion (I'enfant peut
néanmoins devenir pervers polymorphe sous certaines influences, une
seduction de I'adulte, par exemple). De l'enfance ala puberté, puis al'ége
adulte, l'instauration diphasée de la sexudlité se fait par un dével oppement
fort complexe pour aboutir ala sexualité de I'adulte, carac-

79. Ré&sumé, Troisessaissur lathéorie dela sexualité, p. 146.
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térisée pour Freud par laretrouvaille et le choix d'un objet sexuel différent
du premier choix d'objets incestueux. Au cours de cette évolution, sous
I'influence de moadifications organiques (maturation du corps) et
d'inhibitions psychiques qui se sont renforcées pendant la période de
latence (dégolt, pudeur, honte), les tendances a polarité perverse se
soumettent ala suprématie de la zone génitale (primat du phallus) ; c'est le
processus par lequel toute la vie sexuelle entre au service de la repro-
duction, et la satisfaction des premiéres tendances n'a plus d'importance
gu'en tant qu'elle prépare et favorise le véritable acte sexuel.

La pulsion sexuelle n'est pas une donnée ssimple, elle est constituée
par les pulsions partielles attachées a |'organe (zone érogene) dont elles
soriginent chacune. Ces pulsions partidles (ellessmémes composites) se
groupent en couples antagonistes (par exemple : pulsion de voir-pulsion
de montrer, pulsion sadique-pulsion masochiste, etc.).

Les pulsions naissent isolément, fonctionnent anarchiquement et se
développent d'une facon relativement indépendante, méme s elles
finissent généralement par se soumettre au primat du génital, de sorte
gu'dles impriment, par leur intensité, leur caractére dominant aux mani-
festations de la sexuadité normale ou pathologique, tant chez I'enfant que
chez I'adulte. 1l faut gjouter ici que la tendance perverse de toute pulsion
ne suffit pas a la quaifier de perverson. La pulsion n'est pas la perversion,
laguelle ne peut étre définie qu'a partir d'une organisation spécifique de la
vie sexudle selon des mécanismes particuliers.

On comprend aisément, souligne Freud, comment une organisation
sexuelle aussi complexe peut présenter des troubles au cours de son
développement : « Chague étape de cette longue évolution peut devenir un
point de fixation, chague assemblage de cette combinaison compliquée peut
donner lieu & une dissociation de la pulsion sexuell€®. »

Le probléme est maintenant de savoir s « ces déviations proviennent
dune disposition innée, ou s dles sont acquises »*. Et Freud goute : « Les
facteurs ne sont pas tous d'une égale importance et il sera malaisé de les
apprécier aleur juste valeur. »® — en effet, dlesinterférent.

Fadtaursintames

Les différences congénitales des congtitutions sexuelles (constitutions
sexudlesinnées) sont difficiles agpprécier, maislanature et la prépondé-

80. Ibid., p. 153.
81. Ibid,, p. 145.
82. Ibid., p. 152.
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rance de telle ou telle source interne de I'excitation sexuelle peut expli-
guer l'intensité plus ou moins grande de la pulsion sexuelle, qui pourra
ains se manifester dans larésultante finale comme dominante.

Cette différence congénitale, « méme s les conditions héréditaires des
perversions positives ne sont pas connues »*, expliquerait en partie
pourquoi les perversions positives (perversions vraies) sont plus fré-
guentes chez I'homme que les perversions passives (psychonévroses), qui
sobserveraient plus volontiers chez les femmes. A I'époque, Freud
admettait que la pulsion sexuelle était plus forte chez I'nomme que chez la
femme.

Pour expliquer les variations de la pulsion dans la détermination des
manifestations pathologiques de la sexudité, les auteurs parlent de fai-
blesse congénitale et désignent ces variations sous le nom de « dégéné-
rescences ». A cette notion de faiblesse congénitale, Freud substitue la
notion plus féconde de faiblesse constitutionnelle. En effet, la seule
constitution sexuelle innée ne peut rendre compte de la survenue des
troubles. C'est I'élaboration ultérieure a partir de la méme constitution
qui compte.

A cet égard, au niveau méme de la pulsion, la libido trouve toutes les
conditions favorables a son détournement du courant principal dans —
I'interchangeabilité des satisfactions pulsionnelles, — la relative
contingence de I'objet, — les facteurs actuels de larépression culturelle.

Mécanigames

Au cours des poussées qui caractérisent I'évolution normale de la
sexualité, s une « faiblesse constitutionnelle » de la pulsion sexuelle,
appliquée par exemple a la « zone génitae », empéche la coordination des
pulsions partielles isolées, leur intégration ne peut réussir; « ce serala
plus forte des autres composantes sexuelles qui prévaudra sous laforme de
perversion »*, par dissociation ou fixation, qui Saccompagnent toujours
d'une régression aun état antérieur (régression temporelle).

Comme nous |'avons déja vu, certaines composantes partielles de la
pulsion sexuelle peuvent étre frappées par le refoulement, et, par retour
du refoulé, sextérioriser sous la forme de symptémes morbides. C'est ce
qui se passe dans les psychonévroses : « Sans que les anciennes tendances
disparaissent, lanévrose se substitue ala perversion »*. Et s Freud peut

83. Ihid., p. 154,
84. Ibid., p. 155.
85. Ibid., p. 156.
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dire que « lanévrose est e négatif de laperversion »®, cest quelesfan
tasmes inconscients des névroses (témoins des tendances perverses origi
nelles) sont dans leur moindre détail identiques au fantasme conscient dans
la perversion (perversion et névrose sont donc topiquement différenciées
par Freud).

Le mécanisme de la sublimation consiste en ce qu'une trop forte
poussée de la pulsion sexuelle trouve des dérivations autres que sexuelles,
qui, par une répression liée a des formations réactionnelles, enrichissent la
vie psychique : « Il est auss permis de dire que la disposition sexuelle de
I'enfant crée par formation réactionnelle un grand nombre de nos vertus”.
»

Si Freud considéere que les poussées sexuelles, le refoulement et la
sublimation font partie des dispositions constitutionnelles, et que leur
mécanisme intime est encore inconnu, il dit auss que dans cette éabo-
ration ultérieure, entrent en jeu des facteurs accidentels liés a des expé-
riences vécues, sur lesquels il lui faudra revenir, car la série des facteurs
congtitutionnels et la série des facteurs occasionnels, loin de sexclure, se
conjuguent.

Facteurs conditutionnds

Il sagit principalement de trois éléments, liés a la temporalité plutot
gu'au rapport proportionnel entreles pulsions:

« La précocité sexuelle spontanée »®, qui peut interrompre, voire
supprimer la période de latence, a cause du faible développement des
inhibitions (dégodt, pudeur, morale) et de I'état rudimentaire de |'apparelil
sexuel, et conduire soit a des perversions, soit, apres refoulement, a des
NéVroses.

Lefacteur temps: « Il n'est pasindifférent qu'un courant surgisse plus tét
ou plus tard que le courant contraire®. » Si I'ordre d'apparition des
composantes de la pulsion sexuelle varie, le résultat en sera changé : «
La tendance hétérosexuelle de la pulsion peut disparaitre trop tot pour
contrecarrer latendance homosexuell€®. » *

La persévération : « Il Sagit de la persévération ou capacité de fixation
desimpressions de la vie sexuelle, caractére que I'on retrouve chez de

86. Ihid., p. 156.
87. 1hid., p. 157.
88. Ibid., p. 159.
89. Ihid., p. 160.
90. Ibid., p. 160.
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futurs névrosés ou pervers™. » Latrop grande intensité du plaisir préliminaire
en serait un desédéments.
Fadteursedanes

Dans cette série des causes accidentelles au trouble du développement,
Freud accorde une place prépondérante aux expériences de la petite
enfance. A travers les facteurs constitutionnels, les facteurs occasionnels
trouvent un terrain favorable pour exercer leur influence, ce qui ne facilite
évidemment pas I'évaluation de I'importance relative de chacun d'eux dans
le développement de la sexualité et sestroubles.

Freud lesdistingue en deux séries:

La série des prédispositions, ol se combinent I'action des expériences
de la prime enfance et des facteurs constitutionnels : « Une bonne part
des déviations sexuelles qu'on peut remarquer chez I'adulte névrosé ou
pervers est due a des impressions subies pendant |'enfance soi-disant
asexudle® »

La série définitive, ol se combineront I'action des prédispositions et
I'action des expériences ultérieures traumatisantes. De cette complémen-
tarité des facteurs congtitutionnels et des facteurs accidentels, Freud tire la
conclusion suivante : « Toutes les circonstances défavorables au dévelop-
pement sexuel ont pour effet de produire une régression, c'est-a-dire un
retour & une phase antérieure du développement »*, car, poursuit-il, « on
aurait tort de ramener exclusivement les perversions a des tendances
infantiles qui seraient fixées, et il faut les considérer aussi comme une
régression vers ces tendances dues au fait que d'autres courants de la vie
n'‘ont pas pu avoir leur libre développement. C'est pourquoi les perversions
positives peuvent elles aussi étre traitées par les procédés de la thérapie
anaytique »*>.

Dans cestrois essais, les principaux critéres retenus par Freud pour
définir la perversion peuvent donc se résumer schématiquement ainsi :

La perversion est une position subjective (et non une manifestation
instinctuelle) soutenue par un fantasme conscient, que le sujet peut étre

91. lbid., p. 161.
92. lbid., p. 163.
93. Ibid., p. 159.
94. Ibid., note 87, p. 188.
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amené a réaliser dans des conduites agencées selon le scénario de ce
fantasme — a la différence de la névrose, qui et le négatif de la perver-
sion, mais dont les fantasmes pervers sont inconscients. Perversion et
névrose sont donc topiquement distinguées. Ajoutons qu'en tant que
position subjective, la perversion se constitue dans I'(Edipe, et a un
rapport, ne serait-ce que d'horizon, avec la castration. On sait quels
dével oppements féconds Freud donnera a cette these.

Les dérivations perverses se produisent, au cours du développement
sexuel, selon des mécanismes fort complexes, mais distincts du refoule-
ment qui caractérisait lanévrose.

A partir de la disposition perverse polymorphe de la sexudité infantile,
qui n'est pas la perversion, eles se condtituent — soit pat fixation a une éape
infantile; — soit par dissociation des pulsions a une étape ultérieure.

En fait, tout arrét dans le développement produit une régression a une
étape antérieure (régression temporelle) qui se fixe a ce stade. La compo-
sante principale se renforce a I'age adulte et impose sa dominance tendan-
cidle (active-passve, sadique-masochiste, voyeuriste-exhibitionniste) aux
formes de manifestations de lavie sexuele du sujet.

La pulson n'est pas la perverson, puisque cette derniére ne se congtitue
qu'aprés toute une série fort complexe de transformations de la pulsion
sexuelle. C'est une forme d'idéalisation de la pulsion dans son processus
méme, saccompagnant d'une surestimation sexuelle de I'objet. Dans ce
processus d'idéalisation, intervient |'intensité du plaisir préliminaire. De
ce fait, les actes préliminaires sont préférés a l'acte normal, et se
substituent a lui — d'autant plus que la cherté de I'objet, ou les dangers
attribués a l'acte sexuel, peuvent engendrer ou confirmer une impuissance
génitde. 1l en résulte une éonnante fixité de la pratique, voire une exclu-
svité totale. Par ailleurs, le type de I'objet choisi ne permet pas de qudifier
laperversion.

DES TROIS ESSAIS ALA METAPSYCHOLOGIE
1905-1915

Pendant cette période, Freud va reprendre, confirmer et préciser les
théses quiil a dga solidement établies dans les Trois essais, en 'y apportant
les correctifs nécessités par ses nouvelles élaborations, et notamment
deux théses fondamentales : — celle du refus par I'enfant du manque
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phallique chez la mére, prolongée ultérieurement par le concept de déni
(Verleugnung) comme mécanisme spécifigue et comme dénominateur
commun de toutes les formes de perversion ; — et les différentes modalités du
choix de I'objet dans|e cadre du narcissisme.

Il en résulte que ce sont les raisons qui ont présidé a ce choix, et non
pas letype d'objet, qui permettent de qualifier la perversion.

Freud, méme sil a toujours insisté sur I'enracinement profond de
I'appareil psychique dans I'organisme, est en train d'extraire définitive-
ment la conception quiil en a de ses limbes biologisantes, sans pour autant |a
fonder dans une pure psychogenése. Ains la pulsion, d§a située dans les
Trois essais a la limite du biologique et du psychique, se démontre en fait
prise dans |e systéme de ses représentations langagieres. Son mouvement est
soumis au jeu de lagrammaticalité, qui en régle le destin et en structure le
trajet aller-retour, aprés avoir contourné |'objet, indifférent de sa nature
au regard du but le plus prochain de la pulsion, qui est la satisfaction.

Les composantes antagonistes de la pulsion (active-passive; voir-étre
vu; souffrir-faire souffrir), définies d'abord comme le couplage de
pulsions antagonistes (dissociées en cas de perversion), ne sont en fait
que la traduction des deux versants du mouvement de réversion de la
pulsion, a un moment ou |'approche qu'il en faisait ne permettait pas a
Freud de les digtinguer autrement. Il est cependant suffisasmment explicite
pour que dés le début, on ne confonde pas la pulsion avec la perversion,
qui ne peut se définir qu'a partir de la position du sujet dans sarelation a
I'objet, repérable dans le fantasme. 1l faudra cependant démontrer a quoi sert
le fantasme, et comment il fonctionne dans la perversion, quelle placey
occupe le sujet, et quel est lerble del'objet.

En 1908, dans son texte « Les fantasmes hystériques dans leur rapport
avec la vie sexuelle », Freud rappelle une fois de plus que « les fantasmes
inconscients des hystériques correspondent pleinement quant a leur
contenu aux situations de satisfaction que les perversions réalisent
consciemment »~.

Or, s Freud sépare les fantasmes inconscients de la névrose des fan-
tasmes conscients de la perversion, qui peuvent se transformer en conduites
agenceées, il n'exclut nullement leur mise en acte dans la névrose : « On
connait bien d'ailleursle cas, dont I'importance pratique auss est grande, ou
des hystériques ne donnent pas expression aleurs fantasmes sous formes
de symptdmes, mais dans une réalisation consciente, imaginant

95. FREUD S, « Les fantasmes hystériques et la bisexudité », Néwrose, Psychose et Per-
versons (p. 149 a155), PUF, 1974, p. 152.
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ans et mettant en scéne des attentats, des sévices, des agressions
sxudles® »

Non seulement, chez les névrosés, les tendances perverses refoulées

peuvent devenir conscientes, mais elles trouvent parfois|'occasion de se

réaliser dans des actesimaginaires, voire rées— de fagon moins fréquente
avrai dire, mais cependant suffisasmment pour que la distinction entre
névrose et perversion soit pratiqguement impossible a faire dans une
approche superficielle de leurs comportements.

Dans son article de la méme année, « Sur la morae sexudle civilisée »,
reprenant sa thése sur le développement de la sexudité dans le cadre dune
subjectivité, qui va « de l'auto-érotisme a I'amour d'objet »*, Freud
distingue deux types de perversions liées a des troubles du dével oppement ne
se produisant pas au méme moment. Ce sont — « les divers genres de
pervers chez lesquels une fixation infantile a un but sexuel provisoire
empéche la subordination de la sexualité au primat du génital »; — et «
les homosexuels ou invertis chez lesquels le but sexuel a éé détourné du sexe
opposé»®,

A part cette inversion quant au choix de I'objet, certains homosexuels
peuvent avoir une vie sexuelle tout a fait normale, souligne Freud. De plus,
ils « se distinguent méme fréquemment par lefait queleur pulson sexuelle est
particuliérement gpte & la sublimation culturelle »" — ce qui n'est pas le
cas pour les névrosés. Mais c'est souligner une fois de plus comme le
diagnostic différentiel peut &tre encore plus problématique dans cescas

Aprés tout, I'arrét du développement, qui entraine une régression
temporelle a un éat infantile de la sexudité, voire a une fixation préféren-
tielle d'une tendance sexprimant de facon prévalente (Freud, a cette
épogue, ne tranche pas en faveur de I'existence d'un refoulement dans la
perversion), n'est pas spécifique de la perversion. La régression comme la
fixation partielle sobservent aussi dans la névrose, et la composante
concernée — puisque ce n'est pas la pulsion sexuelle dans son ensemble
qui est touchée — peut méme, une fois refoulée, faire sentir ses exigences
dans la vie sexuelle, en général inhibée. Son influence ne sexerce pas
seulement a travers les symptdmes du sujet, ou dans les fantasmes
inconscients qui causent ses symptémes, mais aussi dans des fantasmes

conscients quiil est parfaitement capable de mettre en acte.

96. Ibid., p. 152. :
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Ces considérations n'invalident nullement, d'ailleurs, la formulation
freudienne que la névrose est le négatif de la perversion, ni méme que
les perversions actives (perversions vraies) sobserveraient surtout chez
les hommes, dors que les perversions passives (les psychonévroses) tou-
cheraient plutdt les femmes. Il faudrait pourtant nuancer cette derniére
affirmation et en donner les vraies raisons. La distinction entre névrose et
perversion doit donc se faire aun autre niveau.

L'intuition de ce que Freud conceptualisera plus tard comme le déni de
la castration (Verleugnung), qui est dga contenue en germe des cette
époque, comme les raisons qui conduisent au choix de I'objet, fourniront
les argumentations décisives en ce sens.

Ledén delacadration

Une thése tres féconde va émerger en 1908 dans « Les théories sexudles
infantiles »'®. Elle est dans le droit fil des observations directes de Freud, et
elle réside, mais de facon implicite, dans l'analyse du petit Hans,
achevée en 1908 mais publiée en 1909.

Cette thése repose sur I'idée que tous les enfants, dans leurs théories
sexuelles, attribuent « a tous les humains, y compris les hommes et les
femmes, un pénis »®. Et Freud poursuit : « Trés réguliérement, quand le
petit garcon voit les parties génitales d'une petite sceur, ses propos
montrent que son préjuge est déja assez fort pour faire violence a cette
nouvelle perception ; au lieu de constater le mangque du membre, il dit
réguliérement en guise de consolation et de réconciliation que le pénis est
encore petit'®. » Bref, il se refuse avec plus ou moins de conviction & cette
évidence, et comme trace de ces impressions infantiles, « lareprésentation de
la femme au pénis réapparait plus tard dans les réves de I'adulte »'®,
témoignant quiil n'a jamais renoncé, dans son inconscient, a son attitude
infantile.

Nous trouvons chez Freud, pour la premiere fois, cerefus de la
perception de la castration par I'enfant, qui, Sil persévere, feraretour sousla
forme de cette figure de lafemme au pénis, donnant son origine au
fantasme delafemme phdlique. ,'s- Nousverrons par la suite le sort
conceptuel donné par Freud a cette

100. FREUD S, « Lesthéories sexudlesinfantiles », la Viesexudle (p. 14 a27), PUF, 1969.
10L. Ibid., p. 19.
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découverte a travers les principaux textes ou il I'examine, dans Un sou-
venir d'enfance de Léonard de Vinci (1910), dans « La fausse reconnais-
sance » (1913) & « Un cas dinique de fétichisme », expose dans une soirée
scientifique a Vienne en 1914 pour aboutir en 1925 au concept spécifique de
déni (Verleugnung), et dans les « Quelques conséquences psychol ogiques
de la différence anatomique entre les sexes », qui trouvera son
achévement dans son texte sur le fétichisme en 1927, repris et complété
en 193 8 dans « Le clivage du moi et les mécanismes de défense ».

C'est donc en relation avec la castration que Freud commence a
décrire un mécanisme nouveau qu'il ne désigne pas encore du terme de
déni : « S cette représentation de la femme au pénis se fixe chez I'enfant,
résiste a toutes les influences ultérieures de la vie et rend I'nomme inca-
pable de renoncer au pénis chez son objet sexuel, alors un tel individu,
avec une vie sexudle par ailleurs normale, deviendra nécessairement un
homosexud™. »

Sans I'expliquer davantage, aprés avoir distingué deux types de
perversons— cedlesliées aunefixation delalibido aun stade trés précoce
(voyeurisme, exhibitionnisme, mais auss fétichisme), et celles consti
tuées plus tardivement comme I'homosexualité —, Freud leur attribue
un dénominateur commun : I'horreur et e refus de la cagtration. Laissons
flotter momentanément cette imprécision mais remarquons — ce n'est
pas sans raison — que Freud, curieusement, ne parle que de ce qui se
passe pour les garcons.

Chez I'hnomosexuel, le refus de renoncer au pénis chez son objet
sexuel est déterminé par ceci que « les parties génitales de la femme,
guand plus tard elles sont percues et congues comme inutiles, évoquent
cette menace, et, pour cette raiosn, provoguent chez I'homosexuel de
I'horreur au lieu du plaisir »'®. Ce n'est donc pas sans intervenir dans le
choix del'objet.

Lechoix del’ objet

Il faut se souvenir que Freud, en démontrant, dans les Trois essais, la
relative contingence de I'objet au regard de la pulsion, allait jusqu'a dire
que le type d'objet choisi (le partenaire sexuel) ne permettait pas de
définir, encore moins de spécifier, telle ou tdle perversion. Néanmoins,
en 1909, danslaquatriéme de ses Cing lecons sur la psychanalyse'®, Freud

104. Ibid., p. 20.
105. FREUD S, « Quatriéme lecon », Cing legons sur la psychanalyse, Petite Bibliothégque
Payot, 1975, p. 46 457.



Freud et la perverson—43

va apporter des précisions supplémentaires en ce qui concerne le choix de
I'objet : « I nous faut réparer bien des oublis du fait que nous avons porté
notre attention sur les manifestations somatiques plutbt que sur les
manifestations psychiques delavie sexuell€™®. »

En effet, a coté des activités proprement auto-érotiques de I'enfant
(sucotement, onanisme de la premiére enfance, plaisir de lamiction et de
la défécation), « les premiéres manifestations de la pulsion sexudle propre
ment dite, c'est-a-dire de lalibido chez I'enfant (plaisir de voir et de
montrer, plaisir de faire souffrir, etc.), appartiennent déja au stade du
choix de I'objet, choix dans lequel une personne étrangere devient
'essentiel 7. 7

Le choix de I'objet a la phase prégénitale est encore pour un temps
indépendant de la différence des sexes, il dépend de l'instinct de conservation
et non pas de l'instinct sexuel, et se porte donc, en fonction du besoin, sur
I'adulte nourricier ou protecteur. « Mais au fur et a mesure que les
tendances se soumettent a la suprématie de la zone génitale, la satisfaction
des premieéres tendances n'a plus d'importance qu'autant qu'elle favorise et
prépare l'acte sexuel, le désir d'une personne étrangére chasse l'auto-
érotisme de sorte que dans la vie sexuelle amoureuse, toutes les
composantes de I'instinct sexuel tendent a trouver leur satisfaction auprés
delapersonneaimée™®. »

Ainsi, dans le choix qui se porte sur I'objet aimé, |a différence sexuelle
n'‘entrera en compte qu'au moment ou le primat du génital est en train de
saccomplir. En obéissant aux impulsions venues des parents, dont la
tendresse porte un caractére nettement sexuel quoigue inhibé quant a ses
fins, I'enfant répond ainsi : le garcon choisit normalement sa mére et la
fille son pére, Freud souligne : « Il est inévitable et tout a fait logique que
I'enfant fasse de ses parents I'objet de ses premiers choix amoureux.
Toutefois, il ne faut pas que sa libido reste fixée a ces premiers objets. Elle
doit se contenter de les prendre plus tard comme modéle et passer de ceux-
ci & des personnes étrangéres, I'enfant doit se détacher de ses parenis™. »

Evidemment, un développement aussi complexe, qui n'est plus ici
simplement d'ordre biologique, mais qui, tout en suivant |'ordre de
maturation du corps, se structure dans le cadre de I'GEdipe, peut subir
quelques troubles qui ne sont pas sans consequences. Par exemple, « il
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peut arriver que les ingtincts partiels ne se soumettent pas tous a la domi-
nation des zones génitales, un instinct qui reste indépendant forme ce que
I'on appelle une perversion »"°, Mais il se peut auss que |'auto-érotisme ne
soit pas surmonté : « L'équivalence primitive des deux sexes comme
objets sexuels peut persister, d'ou il résultera dans la vie de I'homme
adulte un penchant a I'homosexudité, qui a I'occasion pourra aler jusqu'a
I'nomosexualité exclusive'™. » De méme, dans la névrose, « la fixation
partielle peut se produire, qui représente maintenant un point faible dansla
dructure dela fonction sexuelle »™2,

A cause de ce point faible dans la structure de la fonction sexudlle, et a
I'occasion d'obstacles rencontrés a I'age adulte, le refoulement réalisé par
les différentes circonstances de I'éducation et du développement peut se
rompre et conduire al'infantilisme général delavie sexudle.

Il faudrait conclureici que dans certaines perversions ou névroses, le
choix de I'objet indépendant de la différence des sexes pourrait étre
trompeur. Ainsi, un choix apparemment hétérosexuel pourrait en fait
masguer une perversion homosexuelle vraie, et un choix apparemment
homosexuel n'étre que I'expression d'une névrose, et non celle d'une
perverdonvrae.

Freud rappelle encore qu'atrop limiter la sexuaité au domaine de la
reproduction, « on se met dans I'impossibilité de comprendre les perver
sions, ainsi que larelation qui existe entre perversion, névrose et vie
sexudlenormae»™,

Cen'est donc pas e type d'objet qui qudifie et spécifie la perverson,
méme sil n'est pas entiérement indifférent. 1l faut |e rapporter aux méca
nismes qui ont présidé a ce choix.

En 1910, dans son texte Un souvenir denfance de Léonard de Vina™,
Freud va nouer en cas de perversion ce choix de I'objet, en fonction de
la peur de I'absence de pénis chez le partenaire, autrement dit dans le
rapport du sujet a la castration. Il introduit la la fonction de la femme
phalligue, soit le nouveau du rapport du phallus en tant gue manque, en
soulignant I'importance de la femme phallique, non pas pour celle qui en
est le sujet, mais pour |'enfant.

Il'y fait auss mention, pour la premiére fois, du narcisssme. Sorigine
ainsi comme telle la structuration du registre de l'imaginaire dans son
cauvre. Dans cette longue éude centrée sur I'étrangeté du personnage de

no. Ibid., p. 53. ni.
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Léonard de Vinci, Freud sinterroge et insiste sur son activité tellement
paradoxale, « activité alalimite du réalisable et de I'impossible », quiil va
déduire de son rapport alamére. Ce rapport en effet est al'origine de cette
sublimation qui laissera morte la sexualité de Léonard de Vinci. La
sublimation serait donc une désubjectivation progressive de I'objet
sexuel, avec accentuation de son objectivation, jusqu'a le porter a l'incan-
descence de la perfection. Le sujet vay porter au maximum son intérét,
avec pour conséquence un oubli, un refoulement total de savie sexuelle. En
effet « Léonard se comportera toute sa vie sentimentale en homosexue
platonique. Le fantasme du vautour n'a-t-il pas trait a quelque lien causal
entre les rapports de ce dernier avec sa mére? »™°. Freud finira par faire de
Léonard de Vinci plutét un obsessionnel.

Lamére phdlique

Freud indique que dans ses investigations sexuelles, « la perception
directe dit bien en effet quiil y a quelque chose de différent, mais I'enfant
n'est pas capable d'extraire le contenu de cette perception et d'accepter
I'impossibilité de découvrir le membre viril chez les filles. Le membre
manque, voila une chose inquiétante et insupportable »™°. Or, dans
certains cas, « la fixation a I'objet auparavant ardemment convoité, le
pénis de la femme, laisse d'ineffagables traces dans la vie psychique de
I'enfant chez qui ce stade de l'investigation sexuelle infantile présenta une
intensité particuliére. Le fétichisme du pied et de la chaussure féminine ne
semble prendre le pied que comme un symbole, un Ersatz du membre adoré
du temps de I'enfance, depuis regretté. Les coupeurs de nattes jouent sans
le savair le rble de personnes qui accompliraient sur |'organe féminin I'acte
delacastration »™".

Nous pouvons relever ici trois éléments nouveaux : — La perversion
fétichiste est bien la manifestation consciente, analogue a celle d'un
souvenir écran, d'une impression de |'enfance ayant été refoulée. Pour
Freud, semble-t-il, il y a bien refoulement dans la perversion et non pas
simplement fixation et expression directe d'une pulsion dominante. — Ce
n'est plus l'organe pénien réd qui et enjeu dans ce cas, mais le phdlus
comme symbole de |'absence de pénis. — Enfin, si I'on saisit bien le
processus ici décrit par Freud, il ne le désigne pas encore du terme de déni.
Dans cette division du sujet al'endroit de laréalité, I'enfant reconnait
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alafois|'absence de pénis chez lamére, conformément alarédlité, et la
nie en le remplacant par un Ersatz, un symbole, conformément ason désir.

Lesraisonsdu choix del'objet dans|a perverson

Freud noue ce rapport du sujet ala castration dans la détermination de
sa pogtion subjective dans le fantasme. 1l en fait la raison principale du
choix detd ou tel objet sexud : « L'amour pour lameére ne peut pas sivrele
cours du développement conscient et tombe sous le coup du refoulement.
Le petit gargon refoule son amour pour sa mére en se mettant a sa place,
en sidentifiant a dle, et il prend dors sa propre personne comme l'idéal &
la ressemblance duqud il choisit ses houveaux objets damour. Il et aing
devenu homosexue, mieux, il est retourné a l'auto-érotisme, les gargons
que le garcon grandissant aime désormais n'éant que des personnes
substituées et des éditions nouvelles de sa propre personne enfantine. Et
il lesamealafagon dont samérel'amaent . »

Premiérescondusons

Pour Freud, ce qui permet de caractériser la structure méme de la
perverson est donc bien la position du sujet dans le fantasme, et non pas
simplement le type de I'objet choisi. On peut d§arepérer que le sujet se
féminise dans son identification a la mere. Quant a l'objet, il est un
double narcissique du sujet. Ne voit-on pas, des cette époque, d§aposéeen
germe la divison subjective caractéristique du sujet dans la perversion?
Cette hypothése donne un tout autre sens a |'auto-érotisme que Freud
reconnait dans les perversons, et nous permettra ultérieurement de mieux
comprendre quel role est attribué al'objet par le sujet pervers.

Enfin, dans cette &ude, Freud introduit pour la premiere foisle terme de
narcisssme en écrivant : « Nous disons quil choisit les objets de ses
amours suivant le mode du narcissisme d'apres la légende grecque du
jeune Narcisse™®. » On sait quelle mutation profonde va représenter
dans son cauvre l'introduction de ce concept.

Par ailleurs, sans'y renoncer définitivement — car il a toujours tenu
aux racines biologiques de sa doctrine —, ce n'est plus vraiment a la
théorie de la bisexudité ni au rdle déterminant des facteurs condtitutionndls
que Freud se référe pour définir les perversions, comme les névroses
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et les psychoses, mais a une théorie de la subjectivation problématique du
sexe, ou saffirme toujours plus nettement l'importance accordée au
primat du phallus. Le cas du petit Hans en est I'illustration méme. De ce
refus du sujet d'admettre, tout en la reconnai ssant, |'absence de pénis chez
la mére, Freud origine toute une sé&ie de perversions, qui vont du
fétichisme a I'homosexualité, soit la plus simple a la plus complexe de
leurs formes. Ces perversions ne se spécifient pas seulement par laqualité de
I'objet, mais par les modalités du choix que détermine la position du sujet
danslefantasme.

En 1913, dans son article « De la fausse reconnaissance »', en partant de
toute une série de phénomeénes qu'il considére comme analogues — le
dga vu, le dga raconté, le d§a entendu —, Freud tente de cerner a
nouveau ce phénoméne de la perception infantile erronée d'un pénis
chez la mére, quil va rapporter au complexe de castration. C'est dire
comme il pressent son importance. 1l évoque I'hallucination « du doigt
coupé » de I'nomme aux loups et remarque : « En ce qui concerne la
vision du patient, je ferai observer que dans le cas du complexe de castration
en particulier, ces sortes derreurs hallucinatoires ne sont pas rares, et
quelles peuvent égaement étre utilistes pour modifier de déplaisantes
perceptions'?. » Ce fait lui est confirmé par ce que lui raconte un autre
patient d'un souvenir, qui lui est revenu justement aprés sa lecture du
texte de Freud sur Léonard de Vinci. Ce patient Iui relate qu'a l'époque o il
traversait la période dinvestigation sexuelle, un heureux hasard lui «
fournit I'occasion de contempler les organes génitaux d'une petite amie de
[son] 1é;%:;e; ce faisant, [il vit] clairement un pénis de la méme sorte que le
[sien] »™,

Il faut signaler comme une pierre d'attente qui annonce une suite tres
féconde, I'article intitulé « La disposition a la névrose obsessionnelle
»% qui pourrait compléter, en ce qui concerne la perversion,
I'explication que donne Freud aux raisons du choix de lanévrose: « La
disposition névrotique, inhérente a I'histoire du développement, n'est
compléte que lorsgu'elle fait entrer en ligne de compte, au méme titre
que la phase de développement de lalibido, celle du dével oppement du moi
danslaguellealieu lafixation™*. » Or, Freud y précise que « les
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stades de développement des pulsions du moi sont jusgu'a maintenant
trés peu connues »'%.

On sait quil va sefforcer d'y apporter une solution, ce qui lui per-
mettra en méme temps de donner un éclairage nouveau aux problémes
posés par les perversions.

Une premiére indication est apportée par son texte « Pour introduire
lenarcisssme »'? en 1914. Freud y rappelle quelalibido d'objet amasqué
ason observation lalibido du moi, parce que « les premiéeres satisfactions
sexuelles auto-érotiques sont vécues en conjonction avec I'exercice de
fonctions vitales qui servent ala conservation de l'individu. Les pulsions
sexuelles sétayent d'abord sur la satisfaction des pulsions du moi »''.
Elles ne se rendront indépendantes que plus tard, mais cet étayage se
révéle danslefait que les premiers choix d'objets sexuels, lamére ou son
substitut, se portent sur les adultes qui ont nourri et protégé I'enfant. Or,

a coté de ce type de choix par étayage, « larecherche psychanalytique
nous en afait connaltre un second que nous ne nous attendions pas a
rencontrer. Nous avons trouvé, avec une particuliére évidence chez des
personnes dont |e développement libidinal est perturbé, comme les
pervers et les homosexuels, qu'ils ne choisissent pas leur objet d'amour
ultérieur sur le modéle de lamére, mais bien sur celui de leur propre
personne. De toute évidence, ils se cherchent eux-mémes comme objet
d'amour en présentant |e type de choix d'objet que I'on peut nommer
narcissique » 2. Freud indique que c'est surtout a partir de ces observa
tions qu'il a été contraint de poser I'hypothése du narcissisme. Maisil
gjoute auss qu'il ne sagit pas de conclure en disant que les étres humains
sediviseraient en deux groupes rigoureusement distincts selon leur type
de choix d'objet : « Nous préférons faire I'nypothése que les deux voies
menant au choix sont ouvertes a chaque étre humain, de sorte que l'une
ou l'autre peut avoir la préférence'®. » || en résulte que I'étre humain a
deux objets sexudl s originaires, lui-méme et lafemme qui lui donne ses
soins, et Freud suppose |'existence d'un « narcissisme primaire de tout
étre humain, narcissisme qui peut éventuellement venir sexprimer de
fagon dominante dans son choix d'objet »™, et il souligne qu'il « restera
dans un autre contexte a apprécier I'importance du choix d'objet narcis
sique pour |'homosexualité masculine »™. Cdlamontre bien l'importance
qu'il donne atoutes ces hypothéses sur les raisons du choix de |I'objet,
notamment pour la compréhension de la perversion.
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1914: uncasdiniquedeperversonféichige

C'edt un castiré de sa pratique que Freud expose dans une conférence au
cours dune soirée scientifique de la Société psychanaytique de Vienne, le il
mars 1914, sous le titre : « Un cas de féichisme du pied »*2 Il est
intéressant de suivre la conception qu'il en donne, car il y intégre prati-
quement toutes les découvertes qu'il afaites jusqu'aors.

Il Sagit d'un cas de fétichisme chez un sujet de quarante-sept ans, qui
a éé traité brievement et sans succes. Ce sujet souffrait d'une impuissance
psychique. Les particularités du cas et la recongtruction du développement
sexuel du malade ont permis de jeter une lumiere nouvelle sur la genése de
cette perversion, dans laguelle entrent enjeu de fagcon combinée les prémisses
condtitutionnelles et accidentelles de cette attitude.

Les facteurs constitutionnels en sont — « la disposition bisexuelle
primaire dont dépendra I'activité ou la passivité, [qui] est déterminante
pour I'aboutissement & la névrose ou & la perversion »™; et — « une
accentuation excessive de |'érogénéité du pied »™* ; et les facteurs accidentels
— «une stimulation sexuelle précoce et anormale, qui semble avoir prisle
pied comme objet; la stimulation est sans doute venue de la mére qui était
elleméme sexuellement anormale » % e — un trouble du
développement engendré par la menace de castration venue du pére, se
combinant alavue des organes génitaux dela soaur verslasixieéme année.

Laperversion féichiste del'adulte va se constituer en deux temps.

Au coursdelapremiére enfance, alieu la premiére scene traumatique

et la perturbation qu'elle engendre produit une régression et une fixation
aun stade particulier de I'investigation sexuelle infantile, plus précisé
ment a ce moment ou le sujet, qui cherchait avoir les parties génitales,
croit apercevair le pénis de lafemme; Dans ce cas, c'est sur la soaur, et
non sur lamere, que s'est déplacé son intérét. L'objet choisi devient
«|'idéal du pied mince et droit qui I'excite »"*. Le pied est choisi parce
qu'il prend la signification symbolique d'étre le pénis manquant ala
femme, en raison de |a castration. Témoigne de son refus de I'admettre
cedi que « le patient réve que safemme posséde un pénis »™’

La perversion est d§a fixée dans la prime enfance, comme le montre
I'intérét de cet enfant de six ans pour le pied de sa gouvernante anglaise.
Elle va cependant rester latente jusqu'a la puberté. Freud séléve donc

132. RREUD S, « Un cas de fétichisme du pied », Les premiers psychanalystes (Minutes de la
Société psychandythuedeV|enne) tomelV, Gdllmard 1983 p. 278 2282

133. Ihid., p. 280. 134. Ihid., p. 279. 135. Ihid., p. 279.

136. |b|d., p. 279. 137. Ald., p. 279.
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contre la théorie de Bingt, il estime en effet que la perversion se congtitue
pendant cette préhistoire de la sexualité infantile, et il doute que de
nouvelles fixations pathogénes puissent se produire aprésla sixiéme année.

Le deuxiéme temps est celui de la constitution définitive de la per-
version. Le premier trauma, « oublié », se répéte a I'adolescence en un
second, lié aux fagons d'un éducateur qui rappelle au sujet les menaces de
castration du pére. Cette peur de la castration est avivée par la frayeur
engendrée a la vue des organes génitaux féminins, et le risque que le
sujet suppose aux rapports sexuels. Dés lors, I'impuissance sexuelle gpparait,
et la perversion féichiste définitive se cristallise. Du point de vue
comportemental, elle apparait bien comme une régression temporelle au
stade infantile ou elle sétait fixée.

Cette observation accentue bien ce caractére fondamental toujours
affirmé par Freud, & savoir que derriere le premier souvenir se rapportant a
la formation d'un fétiche, se trouve une phase dépassée et oubliée du
dével oppement sexuel, représentée par e fétiche comme souvenir-écran,
mais qui N'en est qu'un résidu &, pour aing dire, le précipité.

Le cas de Freud présente une particularité : I'attitude fétichiste du
sujet saccompagne d'une tendance masochiste trop marquée pour étre
considérée comme accessoire. Son fétichisme et son attitude masochiste
résulteraient du comportement de I'enfant a I'égard de l'intimidation
sexuelle : « D'un c6té il se débattra et défendra son pénis (fétichisme),
d'un autre coté il acceptera la castration et se résignera au réle féminin
(masochisme)™®. »

Nous retrouvons une nouvelle fois formulé par Freud le mécanisme du
déni delacagtration qui divisele sujet, mais auss la remarque de ce que dans
la perversion, le sujet adopterait une position féminine. C'est un point
capital.

Freud va conclure sa conférence de fagon saisissante en ces termes : «
La formule la plus bréve pour le fétichiste du pied serait : un voyeur
secret masochiste™. »

Freud met donc en série fétichisme, voyeurisme et masochisme. Une
structure commune atoute ces perversions doit pouvoir étre élaborée.

(Asuivre)

138. Ihid., p. 280. 139. Ihid., p. 280.
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Freud et laperversion ||

GENESE DES PERVERSIONS SEXUELLES
1915-1920

Lamétapsychologie

n quelques années, une véritable mutation a pénétré I'ensemble des
aspects de la clinique et de la théorie freudienne. La métapsychologie®
représente un effort de synthése qui manifeste I'importance de I'enjeu :
produire un modéle psychologique cohérent avec les connaissances
psychanalytiques. Nous centrerons ici notre étude sur le premier chapitre
delaMéapsychologie : « Pulsion et destins de lapulsion ».

Dans son introduction, Freud annonce ce qu'est le projet de sa
métapsychologie pour la psychanalyse : « Une science doit étre construite
sur des concepts fondamentaux clairs et nettement définis. » C'est ce qu'il
va sefforcer de faire avec la pulsion. Alors que comme phénomene elle
n'est pas observable, elle va étre peu a peu désubstantivée pour devenir un
concept fondamental de la psychanalyse. Comme représentant psychique
de la sexualité, elle est prise dans l'articulation de ses représentations
langagiéres dont se détermine son destin et ses avatars. Cela va hous ouvrir
a une approche plus rigoureuse de la perversion ; notamment sur le point,
sur lequel nous avons déja insisté, de la distinction entre la pulsion et la
perversion — cette derniére ne pouvant se définir qu'a partir d'une position
subjective.

j Lesdestins de lapulsion auxquels Freud sattache dans ce chapitre pour
faire son éaboration sont le renversement dans le contraire, et le

| 1. S. FREUD, 1915, Métapsychologie, « Idées », Gallimard, 1969.

Ornicar?, revue du Champ freudien, n° 41, awril-juin 1987, p. 53-66.
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retournement sur la personne. Il va en illustrer les processus a partir des
couples d'opposes, sadisme/masochisme, voyeurisme/exhibitionnisme.

Quant au renversement du contenu, il ne se retrouve gue dans un cas
. « La transformation de I'amour en haine ». Il sera donc repris a
I'intérieur méme de ce texte lorsque Freud sefforcera de donner un
développement génétique du moi, ce qui est dans le prolongement de
son effort de réflexion sur le statut du narcissisme. En effet, il ne fera
gue congtater que des cycles psychologiques auss complexes que I'amour et
lahaine ne peuvent pas étre intégrés alathéorie des pulsions.

Dans le sadisme se combinent les deux processus de la pulsion précé-
demment cités : activité de tourmenter dirigée sur la personne étrangére
prise comme objet; retournement sur la personne propre, qui se substitue a
la personne étrangere, avec renversement du but actif de tourmenter
dansle but passif masochiste d'étre tourmenté.

On peut repérer ici l'indication de ce mouvement de réversion
intrinséque de la pulsion, car pour Freud, par définition, la pulsion sado-
masochiste est auto-érotique, comme toute pulsion partielle. L'inté-
ressant est qu'il distingue ce mouvement de la pulsion de la perversion
proprement dite, en se rapportant au comportement de la pulsion sadique
dans la névrose obsessionnelle : « On y trouve le retournement sur la
personne propre sans qu'il y ait passivité vis-a-vis d'une autre personne
[..] Le besoin de tourmenter devient tourment infligé a soi-méme,
autopunition et non masochisme. De la voie active, le verbe passe non
pas a la voie passive, mais a la voie moyenne réfléchie. » Il y a un léger
flottement chez Freud, car dans le cas de la névrose obsessionnelle, il
parle de pulsions sadiques et non pas de pulsions sado-masochistes. De
méme, sil souligne bien la voie moyenne réfléchie et non le retourne-
ment sur la personne propre, il maintient la méme hypothése que dans le
cas de lapulsion sado-masochigte.

Quant a l'objet de la pulsion sado-masochiste, sil semble d'abord
étre la personne étrangere, en fait, dit-il, « il ne serait pas a proprement
parler absurde de le construire a partir des efforts de I'enfant voulant se
rendre maitre de ses propres membres ». « Cette pulsion trouve sa source
organique dans la musculature en tant qu'elle est capable d'action, mais
son objet se référe directement a un autre objet, méme s cet objet
appartient au corps propre. »

Le but de la pulsion sadique n'est pas dinfliger la douleur, ce n'est
gu'une fois le but passif d'étre tourmenté accompli par le bouclage du
circuit pulsionnel, que le sadisme proprement dit comme perversion se
constitue : « Le but sadique consistant ainfliger des douleurs apparait
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rétroactivement. Alors, provoquant ces douleurs pour d'autres, on jouit
soi-méme de fagon masochiste dans I'identification avec I'objet souffrant.
Naturellement, on jouit dans les deux cas, non de la douleur elle-méme,
mais de I'excitation sexuelle qui I'accompagne, ce qui est particuliérement
commode dans la position de sadique. Jouir de la douleur serait donc un
but originairement masochiste, mais qui ne peut devenir un but
pulsionnel que sur un fond sadique originaire. »

L e masochisme en effet, consiste « en un sadisme retourné sur le
moi propre ». Un changement s'gjoute a ce mouvement de réversion :
le sujet vasefaire objet, « moi passif », pour la personne étrangére, qui
devient ainsi sujet tourmenteur dans son fantasme. L e sujet masochiste
ne jouit pas de la douleur mais des tourments infligés par la personne
amée.

Freud, qui reviendra sur cette question en 1924 dans son texte intitulé «
L e probléme économique du masochisme », met ici en doute qu'il puisse
y avoir une satisfaction masochiste directe qui n'en passerait pas par la
voie du sadisme originaire. « Un masochisme originaire qui ne serait
pas issu du sadisme de la fagcon que j'ai décrite semble ne pas se
rencontrer. »

Aingl, dans le sadisme comme dans le masochisme, la pulsion sado-
masochiste est mise en jeu, et ce n'est que lorsque son mouvement de
réversion est bouclé que la perversion se constitue en fonction de la
position du sujet dans sa relation au partenaire et du rble de celui-ci :
Dans le sadisme, le sujet tourmente le partenaire pris comme objet et
jouit de fagcon masochiste de I'érotisation des tourments quiil lui inflige;
dans le masochisme, le sujet se fait objet vis-avis du partenaire devenu
tourmenteur dans son fantasme, et il jouit par érotisation de la douleur
infligée par e partenaire.

Freud en fait donc un couple de positions subjectives inversées, a ceci
prés gquil fait du sadique un masochiste par procuration. f. Pour le
voyeurisme et |'exhibitionnisme, la démonstration est la méme que la
précédente. La joie de regarder (Shaulust), comme satisfaction éprouvée
par le sujet de la mise en jeu de la pulsion voyeuriste-exhibitionniste, la
joie de regarder (activement) un membre (sexuel), c'est auss lajoie d'étre
pris sous le regard (étre regardé passivement dans son membre sexuel par
soi-méme). Telle est la traduction du mouvement de réversion de la
pulsion voyeuriste-exhibitionniste. La trgectoire de la pulsion
accomplie, les perversions voyeuristes et exhibitionnistes se constituent
par I'introduction du partenaire : dans le voyeurisme, le sujet se satifait
de regarder un partenaire pris comme nouvel objet dans
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son identification a lui; et I'exhibitionnisme « inclut le fait de regarder
son propre corps ». Le sujet sefait objet pour « un nouveal sUjet auquel on se
montre pour étre regardé par Iui ». Tel est le principe de sa satisfaction.

En ce qui concerne I'amour et la haine, nous avons vu que le renverse-
ment du contenu de la pulsion « ne sobserve que dans un cas, celui de la
transposition de I'amour en haine. Amour et haine se dirigent tres souvent
simultanément sur le méme objet, cette coexistence nous fournit aussi
I'exemple le plus important d'une ambivalence de sentiments ».

Freud préfére « voir dans I'amour I'expression de la tendance sexuelle
totale » plutét que de concevoir I'amour comme une simple pulsion
partielle de la sexualité, au méme titre que les autres. C'est a travers
I'examen de différentes oppositions qui dominent la vie psychique : sujet
(moi) /objet (monde extérieur), plaisir/déplaisir, actif/passif, quiil va
tenter d'en situer le concept dans la paire opposée qu'il constitue avec la
haine. Le probleme du narcissisme introduit donc a I'examen d'un
phénomeéne lié a la sexualité, mais difficile a réduire au concept de
pulsion, et Freud va sattacher a donner un développement génétique du
moi. Il ne fera que constater que des cycles psychologiques auss
complexes que I'amour et la haine ne peuvent décidément pas étre
intégrés a la théorie des pulsions : « Les termes d'amour et de haine ne
doivent pas étre utilisés pour les relations des pulsions a leurs objets,
mai s réservés pour lesrelations du moi total aux objets. »

L'amour et la haine apparaissent donc comme des réactions globales de
la subjectivité liées a la structuration de ses rapports au monde extérieur et
objectal, et interviennent dans le choix del'objet.

A lafin de son livre, Freud en arrive a des conclusions concernant
les trois grandes polarités de la vie psychique’ : — ambivaence et nar-
cissisme sont corrélatifs et sintégrent dans le développement du moi,
comme de la relation objectale; — le moi-plaisir est a la fois une phase
narcissique et une modalité particuliére de la relation au monde des
objets;, — la troisiéme polarité (la bisexualité) avec le probléme du
complexe de castration va passer au premier plan des préoccupations
théoriques de Freud — ce qui est un probléeme crucia pour définir les
perversons.

2. P. BBRCHERIE, Genése des conceptsfreudiens, Navarin édiiteur, 1983, p. 340.
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Géndrdiitésar lesdfférentstypesdeperverson

ij Dans toute une série d'articles groupés dans son Introduction a la
psychanalyse®, publié en 1916, Freud va donner quelques définitions en
sefforcant de distinguer les différentes perversions.

Dans « Traits archaiques et infantilisme du réve »*, il présente ce quil
désigne du terme de traits pervers, plutét que de définir la perversion.
L'enfant a dés le début une vie sexudle trés riche, qui différe sous plusieurs
rapports de la vie sexuelle ultérieure considérée comme normale : « Ce
que nous qualifions de pervers dans la vie de |'adulte sécarte de I'état
normal par les particularités suivantes : méconnaissance de barriéres
spécifiques (de I'abime qui sépare I'homme de la béte), de |a barriére
opposée par le sentiment de dégodt, de la barriére formée par I'inceste
(Cest-a-dire par la défense de chercher a satisfaire les besoins sexuds sur
des personnes auxquelles on est lié par des liens consanguins), homo-
sexualité et enfin transfert du role génital a d'autres parties et organes du
corps. »

« La vie sexuelle de I'nomme »° est une description a visée classifi-
catoire des variations de la vie sexuelle dans son aspect comportementd.
Freud distingue deux grands groupes de perversion.

i. — Les perversions centrées sur |'accomplissement normal ou
détourné de I'acte sexud total. Ce sont celles dont les sujets « ont pour
ains dire rayé de leur programme la différence sexudle ». |l sagit des
homosexuds, qui se comportent avec leurs objets sexuels a peu prés de la
méme maniére que les normaux envers les leurs, — et celles dont les
sujets n'ont pas rayé de leur programme la différence sexudle. « Par leurs
variétés et leurs singularités, on ne pourrait les comparer qu'aux monstres,
difformes et grotesques, qui dans les tableaux de P. Breughel viennent
tenter saint Antoine. » Freud considére ces sujets comme une « série
d'anormaux », ce sont ceux qui détournent les organes sexuels de leurs
fonctions naturelles : coprophiles, etc. — ceux qui ont renoncé aux
organes génitaux comme objet de satisfaction sexuelle chez leur parte-
naire et ont éevé a cette dignité des parties différentes de son corps : sein,
pied de la femme, natte; ceux qui ne recherchent pas a satisfaire leurs
désirs sexuels al'aide d'une partie du corps, mais prennent un objet

3. S. FREUD, 1914. Introduction a la psychanalyse, Petite Bibliotheque Payot, 1968.

é4 S1 9FREUD « Traits archaiques et infantiles du réve », Introduction a la psychanalyse, op. cit.,
p. 1
2995 S. FREUD, « Lavie sexuelle de I'homme », Introduction a la psychanalyse, op. cit., p. 283-
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détaché du corps: soulier, lingerie; ce sont les fétichistes; ceux qui
veulent I'objet sexuel total, maisle désirent marqué d'un trait singulier
ou horrible, voire ne désirent que son cadavre : criminels nécrophiles ou
nécrophiles smples.

2. — Les perversions dont le but se limite aux actes préliminaires ou
préparatoires al'acte d'amour. Ce sont : les sujets qui inspectent, palpent,
cherchent a entrevoir ou sexhiber : voyeuristes, exhibitionnistes, les «
énigmatiques sadiques », qui cherchent a faire souffrir; « les masochistes »,
qui par I'objet aimé veulent étre tourmentés.

Freud propose auss de distinguer tous ces types de pervers en fonction de
I'acte, soit : — « ceux qui cherchent leur satisfaction dans la rédité —, ceux
qui au lieu de rechercher un objet réel concentrent tout leur intérét sur un
produit de leur imagination ».

Ce n'est donc pas dans la réalisation de I'acte que I'on peut distinguer
de la névrose la perversion. Il y a pour Freud « une tache théorique
urgente consistant a rendre compte des perversions dans ses rapports
avec lasexudité dite normale ».

Unenfant est batt

Ce texte de 1919 est une « contribution a la connaissance de la genése
des perversions sexuelles ». 1| s'agit de I'étude d'un fantasme pervers que
I'on retrouve chez de nombreux névrosés. Indication nous est donc
donnée que le fantasme pervers n'est pas la perversion, mais que la
compréhension de sa genése permettrait peut-étre de reconstruire ce
gu'est la structure de la perversion. C'est le projet de Freud dans la
deuxiéme partie de son texte.

Il centre d'abord son éude sur Six cas, quatre femmes et deux hommes,
névrosss, derriére lesquels se profile une grande expérience.

Bien quiil soit formulé sous cette forme imprécise : « Un enfant est
battu », ce fantasme se caractérise de ne pouvoir étre articulé par le sujet en
cours dandyse quavec les plus grandes difficultés, et cela dans la plus
grande culpabilité. C'est cette charge de culpabilité qui permet a Freud de
le mettre en rapport avec ce qu'il appelle une cicatrice de I'GEdipe. En
méme temps, le sujet y fait I'aveu, dans la honte et la répugnance, que
I'évocation de ce fantasme (en dehors de toute scéne réelle dont il se
détourne avec dégodt sil en est le témoin), « est réguliérement investi

6. S. FREUD, 1919, « Un enfant est battu. Contribution ala connaissance de la genése des
perversons sexudles », Néwrose, Psychose, Perverson, PUF, 1974, p. 218-243.



Freud et la perverson |l —59

avec un intense plaisir et aboutit a un acte procurant une satisfaction
auto-érotique voluptueuse ».

Il n'y a aucune relation constante entre le sexe du sujet auteur du
fantasme et celui de I'enfant battu. Et ce fantasme de fustigation peut
remonter aun &ge antérieur acelui del'ége scolaire.

Un tel fantasme « surgi dans la prime enfance, peut-étre dans des
occasions fortuites, et maintenu en vue de la satisfaction auto-érotique, ne
peut étre congu que comme un trait primaire de perversion ». Mais, une
difficulté supplémentaire vient de ce que « ces fantasmes demeurent la
plupart du temps a I'écart du reste du contenu de la névrose, et ne
trouvent pas leur propre place dans la trame de celle-ci ». 1l faudrait donc
sefforcer d'en comprendre la geneése. On gpprendra que ces fantasmes de
fustigation ont un développement historique fort complexe, au cours
duquel la plupart de leurs aspects, « leur relation a 'auteur du fantasme,
leur objet, leur contenu et leur signification », sont plus d'une fois changés.
Pour des raisons de commodité, Freud se limitera a son &ude chez lesfilles. ;
Le progrés de I'analyse montre qu'il sagit dans ce fantasme d'une forme
d'aboutissement de toute une série de transformations d'autres énoncés
qui ont eu un role tout afait compréhensible dans des moments particuliers
de I'histoire du sujet. Sil subit des changements, il comporte auss des
constantes dont Freud va dégager des articulations irréductibles permettant
de repérer ce quiil en est d'une structure. En effet, le fantasme est déja pour
lui une phrase dotée d'une structure grammaticale. Ces différentes
transformations vont seffectuer en trois phases, qui peuvent sénoncer
sous les formes suivantes : « le pére bat un enfant que je hais »; « moi, je
suis battue par le pére; » « un enfant est abattu ».

La phase « Le pére bat un enfant que je hais » doit appartenir au tout
début de I'enfance. Elle est rapportée par le sujet comme un souvenir de
son histoire. Ce fantasme est apparu a l'introduction d'un puiné dans la
famille. Peu importe que la scéne ait été réelle ou seulement désirée,
mais ce n'est pas un fantasme masochiste, puisgue I'enfant battu n'est pasle
sujet, ni sadique, puisgu'il n'est pas I'agent batteur. Le sujet va connaitre un
triomphe passager dans un plaisir dont Freud nous dit quil n'est ni
d'ordre sexuel ni d'ordre sadique. La satisfaction est liée alarédisation de
son voal incestueux d'étre aimé par le pere, que l'autre enfant soit battu
n'en est que la preuve. La référence au pére indique quiil sagit |a d§a
d'une situation d'engagement dans |I'(Edipe.

. Entre la deuxiéme phase, « Moi, je suis battue par le pére », et la
précédente, se sont accomplies toute une série de transformations. Si
I'agent batteur reste le pére, I'enfant battu est I'auteur du fantasme.
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« Le fantasme est a un haut degré teinté de plaisir [...] Il aindubita-
blement un caractére masochiste. » |l met en scéne lardation privilégiée de
I'enfant avec son pere, avec toute sa charge d'ambiguité, dans sa
signification d'étre celui d'un désir incestueux de la fille pour son pére
en ce moment privilégié de la dia ectique oadipienne.

En effet, avec des éléments empruntés a la phase précédente, I'enfant
vafomenter son fantasme de fustigation et Sen servir pour aboutir, sur un
mode masturbatoire, & une jouissance sexuelle, qui est ce gréce a quoi il
glisse d'un accident de son histoire a sa fixation dans la structure. Mais
pourquoi ce fantasme de fustigation ? — écrit Freud. Parce que « Mai, je
suis battue par le pére » est pour le sujet un mode de représentation
satisfaisant d'un désir coupable : « |1 n'est plus seulement la punition pour la
relation génitale prohibée, mais auss le subdgtitut régressif de celle-ci, et a
cette derniére source il puise les excitations libidinales qui lui seront
inhérentes et trouveront la décharge dans les actes onanistiques. Mais cela
et précisément I'essence du masochisme. »

C'est hien ce lien au désir qui fait que ce fantasme reste inconscient;
probablement, souligne encore Freud, & cause de l'intensité du refoule-
ment qui porte sur ce désir méme, ce fantasme en effet n'est jamais
remémore€; peut-&re méme n'at-il jamais existé. Il est une construction
dans |'analyse, nécessaire a comprendre le passage de la premiére phase a
latroiséme, avec leurs significations profondes.

La troisieme phase, « Un enfant est battu », est le fantasme évoqué
dans l'analyse par le patient, dans une formulation impersonnelle désub-
jectivée. Mais son caractére essentiel, qui le différencie de celui de la
premiére phase et éablit sa relation au fantasme intermédiaire, est quiil «
est maintenant porteur d'une forte excitation, qui, sans éguivoque
possible, est sexuelle; en tant que tel, il conduit a la satisfaction onanis-
tique ». Le fantasme semble sétre de nouveau retourné en fantasme
sadique, « mais il n'y a que la forme de ce fantasme qui soit sadique, la
satisfaction obtenue a partir de lui est une satisfaction masochiste, sa
signification réside en ce quiil a pris en charge l'investissement libidinal
de I'éément refoulé, et avec lui, la conscience de culpabilité qui y est
atachée».

En définitive, dans toute cette étude, ce fantasme comme support
méme de ce dont il Sagit danslapulsion qui est al'cauvre dans son sein,
se montre bien comme |e montage grammatical ou sordonne suivant
divers renversements le destin de la pulsion. Freud le référe maintenant
directement ala structuration de la position du sujet atraversles accidents
desonhigaire. .
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*> Dans la partie V de son étude, Freud va sefforcer de mettre en
lumiere la genese des perversions en général, et du masochisme en
particulier. Concernant la genése des perversions, « la conception qui
met en avant dans celles-ci, le renforcement constitutionnel ou |'avance
prématurée d'une composante sexuelle n'est certes pas ébranlée, mais
reste insuffisante ales expliquer ».

La perversion ne reste pas isolée dans la vie sexuelle de I'enfant, et
fait partie du contexte de ses développements types. Elle est mise en
relation avec les objets damour incestueux de I'enfant, avec son complexe
d'Edipe. « Elle se montre a nous pour lapremiére fois sur le terrain de ce
complexe » &, méme s la congtitution innée lui a donné une direction
particuliére, elle en reste le témoin, « héritiére de sacharge libidinale ».

Ainsi, la perversion trouve ici de fagon définitive son statut d'étre
une position subjective spécifique, et Freud considére que toutes les
perversions se congtituent dans la diaectique oadipienne. Méme dans le
fétichisme et autres perversions, ou l'impulsion décisive, la premiére
expérience vécue, se produit aprés six ans, soit a un moment ou I'GEdipe
est résolu. « L'expérience vécue, remémorée et qui agit d'une maniére s
énigmatique, pourrait trés bien avoir représenté I'héritage de ce
complexe », maintenant refoulé. Méme s ce lien est difficile a faire, il
devient aventureux, précise Freud, daffirmer qu'une homosexualité
puisse étre innée, méme si le sujet a pu d§jaressentir al'age de six ansun
penchant pour le méme sexe. « Mais s ladérivation des perversions a partir
du complexe d'Edipe peut étre faite universellement, alors notre
appréciation de ce complexe connait une nouvelle confirmation. »

C'est dire l'importance de I'enjeu pour Freud. A cet égard, il
considére « que tous les fantasmes de fustigation et autres fixations
perverses anaogues ne seraient alors auss que les sédiments laissés par le
complexe d'@Edipe, pour ainsi dire des cicatrices, séquelles d'un pro-
cessusrévolu ».

Concernant le masochisme, il semble a Freud que I'étude des fan-

tasmes de fustigation ne fournit que des indications parcimonieuses :
— « Tout d'abord, le masochisme n'est pas une manifestation pulsion-
nelle primaire. » — |l provient d'un retournement du sadisme sur la
personne propre, donc il correspond a une régression de I'objet vers le
moi. C'est la thése développée dans la métapsychologie. — Certes il
existe des pulsions a but passif, mais la passivité n'est pas le tout du
masochisme, « celui-ci comprend encore |e caractére de déplaisir qui est
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S érange dans un accomplissement de pulsion ». (On verra Freud sefforcer
de résoudre cette énigme dans son texte sur le probléme économique du
masochisme en 1924. || y changera de position en affirmant I'existence
d'un masochisme primaire) — « La transformation du sadisme en
masochisme pardit avoir lieu sous I'influence de la conscience de cul pabilité
qui prend part a I'acte de refoulement. » Alors que précédemment Freud
décrivait comme mécanisme dans la congtitution d'une perversion, la
fixation suivie de régresson, il introduit ici le réle du refoulement. La
perversion se confirme bien comme congtituée secondairement a partir d'un
noyau refoulé. Ce refoulement se manifeste par trois sortes d'effets : —
il rend inconscient la résultante de |'organisation génitale; — il produit
une régression dans cette organisation et ains raméne au stade antérieur
sadique-anal (ce processus est favorisé par la faiblesse de I'organisation
génitale) ; — il transforme enfin le sadisme de ce stade en masochisme.
Ceci est rendu nécessaire par la conscience de culpabilité qui est « autant
choquée par le sadisme que par le choix d'objet incestueux pris au sens
génital ». La conscience de culpabilité évoquée ici par Freud sera
reprise un peu plus tard lorsqu'il fera son éaboration du surmoi.

Freud avait centré son éude sur les fantasmes de fustigation chez les
filles; or, en Sintéressant a ce qui se passe chez les gargons, croyant y
trouver un parralélisme éroit avec ce qui se passe chez les femmes, il y
trouve des différences notables.

Chez le garcon en effet, la seconde phase, «Je suis battu par la mére »,
est consciente, et non pas inconsciente. En fait, elle n'est pas primaire,
finit par découvrir Freud, il y aurait un stade préliminaire inconscient «
Je suis battu par le pére ». Ce fantasme de fustigation, il I'a trouvé
essentiellement chez « de véritables masochistes au sens de perversion
sexuelle ». Cette formulation indigque bien qu'il entend distinguer la
perversion vraie de toutes les autres formes de manifestations perverses
gue I'on peut trouver chez d'autres sujets.

L e masochisme peut sexprimer : — soit dans des séances masochistes ol
le coit norma est accomplit; — soit dans des pratiques onanistes
soutenues par des fantasmes.

Or, al'occasion d'une tentative de coit, ou S le coit est habituellement
soutenu par un fantasme masochiste a I'occasion de séances masochistes,
une impuissance sexuelle peut survenir. « Les pervers satisfaits ont rare-
ment une raison de demander une analyse. » Aussi, goute Freud pessi-
miste, alors qu'on a I'habitude de promettre la guérison aux impuissants
psychiques, on risque d'avoir « une mauvaise surprise lorsque I'analyse
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dévoile que la cause d'une impuissance simplement psychique est une
belle position masochiste, peut-étre enracinée depuis longtemps ».

Freud reléve encore une autre caractéristique du masochisme chez
I'homme : « l'adoption dans son exercice comme dans ses fantasmes
d'une position féminine ». Cette féminisation du sujet dans le masochisme
gue I'on retrouve dans I'nomosexualité apparait bien a Freud étre un
dénominateur commun a toutes les perversions, comme conséguence du
refus dela castration qui les caractérise.

Psychogenesedun casdhomosaxuditéféminine

Venant prolonger ce quiil a établi de nouveau sur la perversion
notamment dans sa référence a I'Gedipe, Freud, en 1920, va publier un
cas clinique extrait de sa pratique sous le titre : « Sur la psychogenése
d'un cas dhomosexualité féminine »'. Freud considere gu'elle n'est pas
moins fréquente que celle de I'homme, mais elle n'a pas seulement
échappé a la loi pénale, elle a auss été négligée par la recherche
psychandytique.

La patiente de Freud est une jeune fille de dix-huit ans. Belle et
intelligente, elle fréguente une « demi-mondaine », lui manifestant sans
équivoque un amour sous une forme hautement idéalisée, ou Freud y
reconnait I'équivalent d'un véritable amour courtois. Mais surtout, elle a
I'habitude de venir se promener sous les fenétres de son pere dans une
attitude de défi, ce qui le met en fureur, jusqu'au jour ou, croisant le
regard de son pere et y lisant I'opprobe, elle fait une tentative de suicide.
Apres cette tentative manguée, le pére la conduit chez Freud pour qu'il
la débarrasse de son homosexualité, comme il sy était lui-méme efforcé
en vain. Outre les conditions de la demande, qui émane du pére, car la
jeune fille ne se plaint pas, Freud souligne d'emblée une difficulté, car il
ne sagit pas de résoudre un conflit névrotique, mais de transformer une
variante de |'organisation génitale en une autre. « Cette opération, la
suppression de l'inversion génitale ou homosexuaité, ne sest jamais
présentée comme quelque chose de facile », et Freud de remarquer que
les succes sont rares en cas dinversion, car « en généra I'homosexuel se
montre incapable d'abandonner son objet de plaisir ». Le pronostic
thérapeutique dépend du degré d'affirmation de I'hnomosexudité et de
I'intensité de sa fixation exclusive. Freud se demande donc

7. S. FREUD, 1920, « Sur la psychogenése dun cas dhomosexudité féminine », Névrose,
Psychose, Perversion, op. cit., p. 245-270.
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« jusgqu'ou la jeune fille est allée dans la satisfaction de sa passion ». |l
congtate qu'elle est demeurée fort chaste, mais la nature de sa passion ne
lui a pas échappé — ce n'est pas une relation homosexuelle comme les
autres. Le propre des relations homosexuelles étant de présenter toutes
les variations de I'hétérosexualité, il sagit ici d'autre chose, d'un amour
hautement idéalisé, type amour courtois, mais auquel la jeune fille n'a
pas l'intention de renoncer. Ce sera dailleurs la cause de I'échec de cette
analyse — Freud, convaincu du choix homosexuel apparemment définitif
de sapatiente, lalaisseratomber.

Freud se pose a son sujet la question suivante : « Falait-il voir en ele
un cas d'homosexualité congénitale ou d'homosexuaité acquise? »
Seule I'histoire de sa genése permettra de trancher, mais en tout cas,
pour les deux sexes, « le degré d'hermaphrodisme psychique est dans
une large mesure indépendant du degré d'hermaphrodisme physique ».

Plus significatif est le comportement de la jeune fille vis-a-vis de
I'objet d'amour. En effet, elle adopte une position masculine face a
I'objet féminin d'amour idéalisé par surestimation sexudlle, caractérisée
par « son renoncement a toute satisfaction narcissique » et la préférence
accordée a la position d'amante plutdét qu'a celle daimée. C'est toute
I'histoire de cette patiente qui va donner laraison de son homosexualité.

Enfant, la jeune fille était apparemment engagée dans la position
normale du complexe d'@Edipe féminin, que Freud congoit comme le
franchissement accompli de sa troisiéme phase, soit le renoncement au
désir incestueux pour le pére et I'adoption de la féminité, dans |'attente de
devenir mere. Cependant, elle a une tendance exagérée a sidentifier ades
femmes enceintes, et ce penchant va prendre une coloration homosexuelle
jusgu'a éclore comme homosexualité affichée a la naissance d'un petit
frére, alors qu'elle a environ seize ans. Pendant la phase de régénération
pubertaire du complexe d'@Edipe, son désir conscient d'avoir un enfant
n'est que le retour masqué du désir refoulé d'avoir un enfant du pére.
Mais, dégue par son pére, car ce n'est pas €elle qui eut I'enfant désiré,
mais sa rivale adipienne, c'est-a-dire sa mére, elle se déourne de ce
pére, renonce a saféminité, et cherche un autre placement pour salibido. «
Elle se changea en homme et prit la mére ala place du pére comme objet
d'amour. » Devenue homosexuelle, elle adopta vis-&vis du pére une
attitude de défi, réaction qui pouvait traduire un amour renforcé pour
celui qui l'avait dégue. L'objet choisi par déplacement, la Dame aimée,
est un substitut de la mére. Freud rappelle que cet objet est marqué des
traits de son idéal, non seulement féminin, mais aussi masculin. « Il
unifiait la satisfaction de la direction homosexuelle de ses
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désirs avec celle de leur direction héérosexuelle », cela en rapport avec la
bisexudité.

Enfin, s le choix de la jeune fille Sest porté sur cette femme réputée «
sexuellement dépravée », c'est pour cette quaité méme : « Laconcordance
avec ce gque j'ai décrit comme type de choix d'objet et dont j'ai rapporté
les particularités alaliaison alamére, allait jusque dans les déals. »

La jeune fille alait donc pouvoir trouver une satisfaction dans le
fantasme de sauver laDame bien-aimée de sa condition indigne.

Nous n'entrerons pasici dansles détails de lacure, ni danslesraisonsde
son échec, notre intérét devant se limiter au probléme de la psychogenese
d'une perversion homosexuelle féminine. Pour sa compréhension, résumons
les processus « qui ont fait passer la libido de la jeune fille de la position
ogdi pienne normal e al’homosexualité ».

Freud considere que s la nature congénitale de I'homosexualité n'est
pas exclue, il sagit la d'une homosexudité tardivement acquise. Il reste
fidele asapensée, et dans|'éiologie de ce cas, il associe les facteursinnés et
lesfacteurs accidentels.

Les facteurs innés sont difficiles & évaluer. Ce sont la bisexualité
organique et la faiblesse constitutionnelle (précocité sexuelle spontanée,
fixation, persévération).

Les facteurs accidentels appartiennent a I'histoire du dével oppement
de la subjectivité dans la dialectique oadipienne — c'est I'apport nouveau
de Freud dans la genese des perversions sexuelles a cette période —, et
ce dével oppement suit I'ordre de maturation biologique du corps.

La psychogenése de I'nomosexualité féminine passe par les étapes
suivantes : 1 — La sexualité infantile a trouvé une solution ogdipienne
normale qui détermine sa position féminine, avec cependant un trait
particulier : une fixation infantile a la mére. Bien qu'elle soit refoulée, cela
n'empéche pas la tendance homosexuelle originaire de sexprimer de
facon anormalement prolongée pendant |'adolescence, alors que la
décision portant sur le sexe de I'objet d'amour est encore imprécise a cet
age. 2 — Le traumatisme est |ié a sa déception par |le pére a I'ége de
seize ans, produisant la régression a une attitude infantile antérieure (sans
doute cette voie est-elle empruntée de fagon préférentielle a cause de
facteursinnés). 3 — La patiente opére un retour a l'attitude infantile, qui
avait consisté essentiellement en un « complexe de virilité... une

8. 1bid., p. 259 : dans une note en bas de page, Freud renvoie a sa « Contribution ala
psychologie de la vie amoureuse. | — Sur un type particulier de choix d'objet chez
I'homme », la Vie sexudle, PUP, 1970.
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puissante envie de pénis ». Freud goute : « Différents indices donnaient &
penser quelle avait eu autrefois un godt trés vif pour le voyeurisme et
I'exhibitionnisme. » 4 — Enfin, €elle adopte une position masculine et
fait choix de I'objet homosexuel, La Dame — retour de la fixation
infantile alamere.

Freud va insister sur un point trés précis : « Il faut bien séparer les
questions du choix d'objet d'une part, et du caractére sexuel ains que dela
position sexuelle d'autre part. » Seuls leurs modes de combinaison
permettent de définir la perversion homosexuelle, dans les différentes
variations de ses manifestations chez I'homme comme chez la femme,
pour ne pas la confondre avec I'homosexualité latente refoulée du
Névroe.

Pour conclure, Freud écrit : « La psychanalyse n'est pas appelée a
résoudre le probléme de I'nomosexualité. Elle doit se contenter de dévoailer
les mécanismes psychiques qui ont conduit & la décision dans le choix
d'objet et de suivre les voies qui conduisent aux montages pulsionnels. »

Désormais, pour Freud, la perversion, comme les psychonévroses
dailleurs, est une position subjective spécifique liée aux avatars de sa
structuration dans le cadre ocdipien. La grande mutation subjective de sa
théorie est accomplie, la voie est ouverte pour une refonte de la
mégpsychol ogie avec la seconde topique.
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LA DEUXIEME TOPIQUE
1920-1938

L e cadre de cette étude* ne nous permet pas d'entrer dans le détail destextes
groupés dans les Essais de psychanalyse', notamment « Au-dela du principe
de plaisir », et « Le moi et le ga», a partir desquels, du point de vue de sa
conception des perversions sexuelles, Freud va sorienter dans deux
directions : — la conceptualisation de l'ingtinct de mort, qui I'aménera a
des considérations nouvelles sur le masachisme; — et la deuxiéme topique,
avec le jeu des interrelations entre les instances du ¢a, du moi et du
surmoi, qui le conduiraasaisir la genése de la perversion fétichiste a partir
d'un mécanisme spécifique: le déni.

Congdérationsnouvdlessur lemasochiame

En 1920, Freud publie « Au-dela du principe de plaisir ». A partir de
I'observation clinique de phénomenes répétitifs (névroses traumatiques,
destin, répétitions transférentielles, mais auss jeux de I'enfant), il pose
I'existence d'une « compulsion de répétition qui se place au-dessus du
principe de plaisir »°. L'automatisme de répétition se présenterait donc
comme une loi du fonctionnement psychique plus profonde, plus pri-
mordiale. Cette modulation qui insiste au-dela du principe de plaisir, ne
répondant pas a saloi mais lui imposant la sienne, Freud l'identifie ala
pulsion de mort, qu'il oppose ala pulsion de vie. Ce dualisme pulsionnel,
malgré toutes les difficultés conceptuelles qu'il entraine, sera

* On liralesdeux premiéres parties de « Freud et laperversion » respectivement dans
lesnuméras P et 41dOmicar ?

Ornicar?, revue du Champ freudien, n° 45, awril-juin 1988, p. 14-43.
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maintenu jusqu'a lafin par Freud, pour bien différencier cette loi nouvelle
du fonctionnement de la vie psychique de I'ordre libidina ou sinscrit le
moi, c'est-a-dire dans e cadre du narcissisme : « Notre conception était des
le début dualiste, elle I'est encore aujourd’hui de fagon plus tranchée,
des I'instant ou les termes opposés ne sont plus pour nous pulsions du
moi-pulsions sexuelles, mais pulsions de vie-pulsions de mort. »*

Freud va sefforcer d'éclairer ce dualisme pulsionnel par une autre
polarité, celle de I'amour et de la haine: « Nous sommes partis de la
grande opposition pulsions de vie-pulsions de mort. L'amour d'objet
lui-méme nous montre une seconde polarité, celle de I'amour (ten-
dresse) et de la haine (agressivité). Si seulement nous parvenions a mettre
en relation ces deux polarités, aramener I'uneal'autre (...). »°

Il ne sagit pasici de proposer une synthése que Freud ne fait pas, de
méme que sil affirme l'intrication trés complexe des pulsions de vie et
des pulsions de mort, il considére encore comme impossible de rendre
compte des fagons dont elles sallient, se mélangent, se combinent.
Retenons toutefois que dans la nouvelle dialectique pulsionnelle, ambi-
valence et sado-masochisme occupent une place primordiae.

L'existence de la pulsion de mort va conduire Freud a modifier sa
conception du masochisme. Jusque-13, seul le sadisme lui apparaissait
comme une tendance primaire de la pulsion sexuelle. |l avait avancé
I'idée que « le masochisme, pulsion partielle complémentaire du sadisme, se
comprenait comme un retournement du sadisme sur le moi propre. Mais
gue la pulsion se tourne de I'objet vers le moi, ou qu'elle se tourne du moi
vers |'objet — ce qui est le point nouveau —, cela n'est pas par principe
différent. Le masochisme, la pulsion qui se tourne contre le moi propre,
serait donc en réalité un retour a une phase antérieure de cette pulsion,
une régression. La formulation que j'a a ce moment-la donnée du
masochisme devrait étre modifiée alors dans ce qu'elle a de trop
exclugf, il pourrait ére auss un masochisme primaire, ce que je refusais
dors »°. Les formulations de Freud sont ici relativement claires. Ce quiil
appelait pulsion sado-masochiste apparait comme la combinaison de deux
tendances pulsionnelles originaires, une composante sadique et une
composante masochiste. Mais elles ne sont pas a confondre avec les per-
versons sadiques ou masochistes dans lesguelles, en se rendant indépen-
dantes, elles sexpriment de facon dominante. A part ce changement
guant a la tendance masochiste posée comme primaire, qui va conduire
Freud a interroger son statut économique, les définitions des perversions
sadiques ou masochistes ne sont pas profondément modifiées, et sont tou-
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jours rapportées par Freud a une position subjective spécifique. Dans le
sadisme, le sujet jouit de facon masochiste, par identification au parte-
naire qu'il tourmente, par haine ou par amour. Dans le masochisme, le
sujet se préte comme objet aux tourments que lui inflige le partenaire
ameé. Comme pour le sadique, bien que de fagcon moins confortable, il ne
jouit pas de ladouleur mais de son érotisation.

En 1924, au début de son article « Le probleme économique du maso-
chisme »’, Freud écrit : « On est en droit de trouver énigmatique du point de
vue économique l'existence de la tendance masochiste dans la vie pul-
sionnelle des étres humains. »° Il va entreprendre d'éudier les rapports
entre le principe de plaisir et les pulsions de vie et de mort, pour mieux
comprendre le masochisme.

« Si ladouleur et le déplaisir peuvent ére en eux-mémes des buts, et
non plus des avertissements, le principe de plaisir est pardysé. »° Le maso
chisme lui apparait comme un grand danger, ce qui n'est nullement
le cas pour le sadisme. Selon le principe de plaisir, tout déplaisir devrait
coincider avec une élévation de tension, tout plaisir avec une baissedela
tension d'excitation psychique, mais Freud nuance ce propos en préci sant
que certaines tensions sont agréables et certai nes détentes doul oureuses :

« L'état d'excitation sexuelle est I'exemple le plus frappant d'une aug
mentation d'excitation qui Saccompagne aussi de plaisir, maisil n'‘est
certainement pas le seul. »™® Ce n'est pas seulement & un facteur quantitatif
de latension d'excitation qu'il faut rapporter le plaisir ou le déplaisir,
maisaun « caractére de celui-Ci que hous ne pouvons désigner que comme
qualitatif>".

Freud va aors distinguer trois formes de masochisme : le maso-
chisme érogéne, comme mode de I'excitation sexuelle; — le masochisme
moral, comme mode de comportement dans I'existence; — le maso-
chisme féminin, comme « expression de I'ére de lafemme »2,

Le masochismeféminin

Cette derniére formulation a prété a des équivoques extrémes, maisle
masochisme féminin semble étre le moins énigmatique et le plus
accessible a I'observation pour Freud, qui va en aborder d'emblée I'éude
chez I'homme.

Freud semble faire une digtinction entre les « personnes masochigtes »,
dont les fantasmes expriment cette forme de masochisme et qui sont «
fréquemment impuissantes pour cette raison »* (fantasmes les condui-
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sant a l'onanisme ou bien constituant en eux-mémes une satisfaction
sexuelle), et les « perversions masochistes », dont les dispositifs réels «
concordent parfaitement avec ces fantasmes, quiils soient exécutés
comme fin en eux-mémes, ou qu'ils servent a éablir la puissance sexuelle et
aintroduire I'acte sexuel »™. Dong, ici, la distinction ne séablirait pas au
niveau du contenu du fantasme, mais dans sa mise en acte, en des
conduites agencées « sous forme de jeu »™. Elles resteraient, sdon Freud,
dans des limites fort restreintes et de plus, ces fantasmes sont relativement
monotones et stéréotypés. Le sujet se situe « en position caractéristique de
la féminité, les fantasmes masochistes [...] signifient &re castré, subir le
coit ou accoucher. C'est pour cette raison que j'ai nommeé, pour ains dire
aposteriori, masochisme féminin cette forme de masochisme »™,

Freud met le masochisme féminin en rapport avec la castration qui
n'est pas représentée, ou sinon de fagon déplacée, laissant aing « dans les
fantasmes sa trace négative »*'. N'indique-t-il pas par 1a une sorte de
division subjective entre |'adoption par le sujet d'une position féminine et
son refus méme de la castration? Le sentiment de culpabilité et les
scenes de chatiment pour exprimer une faute en témoignent encore. Ce
type de masochisme serait en quelque sorte le résultat du montage fantas-
matique d'un désir coupable, remontant & I'enfance (relation a la mastur-
bation infantile). Nous sommes dans le méme horizon que la signification
donnée par Freud au fantasme « Un enfant et battu » — a cette différence
gu'il laconsidere comme lavraie perversion masochiste.

Ce masochisme féminin, comme « expression de I'étre de lafemme »,
qui e saisit sans équivoque dans ce texte ou Freud I'a éudié chez I'homme,
ne désigne en aucun cas, comme on |'atrop souvent compris atort,
gue les femmes sont masochi stes par essence, encore moins au sensdela
perverson sexuelle. ,

Cette forme de masochisme reposerait entierement sur le masochisme
primaire érogéne, ou se manifeste le plaisir de la douleur dont I'explication est
atrouver.

Le masochisme érogéne

On a pu suivre comment Freud, a partir de son élaboration des pul-
sionsde vie et des pulsions de mort, a éé conduit ala nécessité de concevoir
un masochisme primaire comme composante de la pulsion sexuelle et non
pas comme secondaire au sadisme originaire.

La composante sadique de lalibido (qui est I'expression de l'instinct
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de mort détaché du moi et mis au service de la pulsion sexudle) est faci-
lement repérable, car elle est tres précocement dirigée vers les objets en
vue de les assimiler, de les dominer ou de les détruire au stade de l'orga
nisation prégénitale, orale ou sadique-anale, puis génitale. Elle peut
devenir indépendante et dominer la vie sexuelle du sujet en produisant
une perversion sadique.

Mais la composante masochiste de la libido est plus inapercue, car
dirigée d'emblée sur le moi propre pris comme objet. Elle fut d'abord
congue par Freud comme secondaire a la composante sadique par ren-
versement de celle-ci sur la personne propre, et retournement de son
activité en passivité. Il va par la suite lui donner un statut de masochisme
primaire ou érogéne. « Ce masochisme serait donc un témoin et un vestige de
cette phase de formation dans laguelle sest accompli cet aliage s
important pour lavie delapulsion de mort et d'Eros »™.

L e masochisme érogéne prend part également a toutes les phases de
I'organisation libidinale. Angoisse d'étre dévoré au stade oral, angoisse d'étre
battu par le pére au stade sadique-anal, « le stade d'organisation
phallique introduit dans le contenu des fantasmes masochistes son précipité,
lacastration, bien que celle-ci soit plustard I'objet d'un déni »™.

Une fois de plus, et sans équivoque, Freud ne fait pas du masochisme
primaire une perversion. Le masochisme primaire, renforcé par l'intro-
jection du sadisme originaire, « donne aors le masochisme secondaire,
qui e surgjoute au masochisme primaire »®. Au cours du développement, ce
composé peut devenir indépendant et congtituer une vraie perversion
masochiste ou domine le plaisir de ladouleur lié & son érotisation.

Le masochisme moral

Contrairement a la perversion masochiste, qui suppose I'érotisation
par le sujet des tourments que lui infligerait la personne aimée, ce qui
importe dans le masochisme moral, c'est la souffrance en elle-méme.
L'attitude masochiste « de ces personnes qui se blessent ellessmémes »*
doit cependant pouvoir ére reliée a l'érotisme auquel Freud a été tenté de
renoncer un temps pour |'expliquer. Quoi gu'il en soit, le masochisme
moral n'est pas non plus une perversion masochiste vraie.

Dans son texte « Le moi et le ¢ca », Freud rend le masochisme moral,
comme mode de satisfaction d'un sentiment de culpabilité (cette fois
inconscient, lié au masochisme propre du moi, par opposition a la
conscience de culpabilité liée au surmoi), responsable de laréaction théra-
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peutique négative, parce que « la souffrance qui accompagne la névrose
est précisément le facteur par lequel celle-ci devient précieuse pour la
tendance masochiste »2,

Comment expliquer ce masochisme moral ? Freud rappelle que dans
les fantasmes de fustigation, le désir d'étre battu par le pére est une forme
régressive déformée du désir d'avoir « des rapports sexuels passifs féminins
avec lui »* : « De méme, la conscience et la morale sont apparues du fait
gue le complexe d'Edipe a été surmonté et désexualisé; par le masochisme
moral, la morale est resexualisée, le complexe d'Edipe ressuscité, une
voie régressive est frayée de lamorale au complexe dCEdipe »*

Dans le masochisme moral, se conjugueraient ainsi la composante
masochique primaire du moi (autrement dit le masochisme érogene) et la
sevérité accrue du surmoi (héritier du complexe d'Edipe).

Ce texte de Freud permet de saisir comment ces trois formes de maso-
chismes, érogene, féminin et moral, peuvent se conj oindre en des
combinaisons complexes, qui pourront sSexprimer dans la vie psychique en
des variations multiples. Cependant, seul le masochisme dit par Freud
féminin, qui se caractérise par une féminisation de la position du sujet
saccompagnant d'un déni de la castration, peut Sépanouir en une per-
version masochiste vraie, ou le sujet soffre comme objet aux tourments
gue lui inflige le partenaire aimé, raison pour laguelle la douleur peut étre
éprouvée comme plaisir dans |'érotisation méme de leur relation.

Nous avons déja relevé comment Freud a éaboré les deux dénomi-
nateurs communs au masochisme et a I'nomosexualité masculine comme
specifiant ces perversions, et sans doute toutes les formes de perversions,
méme si |'objet, pour chacune en particulier, n'est pas le méme et ne
remplit pas la méme fonction. On le verra sattacher ales préciser, lorsqu'il
en viendra a étudier le fétichisme, qui sera sa derniére grande étude sur les
perversions, en 1927.

Leféichisre

En 1923, dans son article « Le moi et le ca»®, Freud donne le schémade
sa deuxieme topique, constituée par les trois instances du ¢a, du moi et du
surmoi®. Ces trois instances ont leur « personnalité », leurs mobiles et leur
stratégie propres.

Le ca constitue le pdle pulsionnel de la personnalité. Ses contenus,
expressions psychigues des pulsions, sont inconscients, pour une part
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héréditaires et innés, pour |'autre refoulés et acquis. Les pulsions fonda-
mentales, Eros et pulsion de mort, combattent en [ui. Du point de vue
économique, il est le réservoir de I'énergie psychique; du point de vue
dynamique, il entre en conflit avec le moi et le surmoi, qui, du point de
vue génétique, en sont les différentiations.

Le surmoi est le représentant du monde extérieur et du ca. Il est lui-
méme le produit d'une identification du moi, par introjection dans le
moi, au couple parental pris comme premier objet des motions libidinales
du ca Au cours de cette introjection, la relation a ces objets a été
désexudisée et déviée de ses buts sexuels directs. C'est ains qu'est sur-
monté le complexe d'Edipe dont le surmoi est I'héritier. 1l se constitue
donc par introjection des exigences et des interdits, et Freud assimile
son réle acelui d'un juge ou d'un censeur vis-avis du moi.

Le moi se constitue a partir du ¢a pour toute une série de différen-
tiations liées & des identifications successves. 1l a un rle de médiation, et
doit répondre aux exigences des « trois maitres qu'il sert », le ¢a et ses
exigences pulsionnelles, le monde extérieur dont il percoit les dangers, le
surmoi dont la sévérité peut Iui servir de modéle. Il et en quelque sorte un
pole défensif de la personnalité et agit comme facteur de liaison des
processus psychiques. Une partie du moi est inconsciente.

On a fait ce bref rappel parce que Freud, dans son texte de 1924
intitulé « Névrose et psychose »*, propose cette formule saisissante par
son extréme simplicité, qui définit la névrose et la psychose en termes de
conflit dynamique entre ces instances : « La névrose serait le résultat
d'un conflit entre le moi et le ¢a, la psychose, €elle, I'issue analogue d'un
trouble équivaent danslesrelations entre le moi et le monde extérieur. »*

Freud n'avance pas cette formule sans prudence ni sans détailler trés
soigneusement les phénomenes psychiques en cause et leurs corréations
aux structures qui les conditionnent pour aboutir a de tels résultats. C'est
donc a une démarche structurale, conformément a son schéma de la
deuxiéme topique, qu'il nous invite pour le suivre dans I'approche des
faits cliniques qu'il observe. C'est ce qu'il sefforcera de faire dans sa
grande étude sur « Lefétichisme ».

Glanzaufder Nase

Ce texte, publié en 1927, se présente dans son éaboration comme une
porte d'entrée nécessaire a l'éude des perversions dans le champ freudien. |1
vient apres tous les remaniements apportés par Freud a sathéorie, en
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conséquence de sa deuxiéme topique. Il est comme une forme d'achéve-
ment de tous les travaux quiil aconsacrés aux problémes des perversions, de
sorte que le fétichisme se présente bien comme une table d'orientation pour
se repérer dans I'extraordinaire polymorphisme des manifestations
perverses. La perversion en effet et a distinguer dans sa structure propre,
car elle apparait comme un mode de solution spécifique du désr.

Il faut souligner d'emblée la concision de Freud pour introduire son
travail. Inutile de donner plus de précisions ou de renseignements sur les
cas cliniques ou se manifeste le fétichisme, car il se présente comme une
sorte de modéle généra par ses ééments invariants ; on peut donc I'épin-
gler comme une structure. Freud présente d'abord le fétichisme comme
un symptéme dont le caractére anomalique est volontiers reconnu par le
sujet, qui, surtout parce quil lui apporte des facilités dans sa vie sexuelle, ne
sen plaint pas. Le féichisme est en générd découvert secondairement dans
lacure anaytique.

Remarquable est le premier exemple de fétichisme qui nous est
donné, ou le fétiche consiste dans un objet présenté comme un pur « étre
de langage » par le sujet. 1l sagit d'un jeune patient qui a érigé comme
condition de fétiche un certain « brillant sur le nez » (Glanz auf der
Nase), et, souligne Freud, ce fétiche n'a de valeur que pour le sujet; « Il
pouvait a son gré octroyer ce brillant (sur le nez) que les autres ne
pouvaient percevoir. »*

L'analyse révéle que ce sujet, élevé dans une nurserie en Angleterre,
est venu habiter par la suite en Allemagne, ou il a presque totalement
oublié sa langue maternelle. Pour Freud, « le fétiche, dont I'origine ne
devait pas étre compris en alemand mais en anglais, le " brillant sur le
nez " (Glanz auf der Nase). n'est en fait que le retour du refoulé, a une
équivoque signifiante pres, de I'anglais glance at thé nose, qui veut dire : "
regard sur le nez " ». (Il n'y a pas de confusion possible entre le mot
allemand Glanz qui signifie brillant, et le terme anglais glance qui signifie
regard — parce que regard en alemand se dit Blick.)

Freud met donc en vaeur un véritable trait d'esprit trandinguistique,
avec la conséquence symptomatique qu'il comporte. A ce titre, on peut
parfaitement saisir ici que le symptdme névrotique, dans sa construction,
joue le réle de la langue qui permet d'exprimer le refoulement — ce qui
nous fait toucher du doigt que le refoulement et |e retour du refoul é sont
une seule et méme chose, I'envers et I'endroit d'un méme processus — a
un pas-de-sens prés. Ce cas est assez rare et exemplaire pour étre
souligné. Freud nefait au fond que rappder sathése: I'objet (ici le féiche)
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n'est que I'objet retrouvé par ses coordonnées symboliques (Clanz auf
der Nase) mémorisées sous forme de traces (glance at thé nose) dans
I'inconscient. Il se confirme aussi de fagcon éclatante que pour Freud, c'est
bien le représentant de la représentation, le Vorstellungsreprasentant
(glance) qui et refoulé— Lacan letraduit par le terme de signifiant.

Freud poursuit son article en donnant la signification du fétiche : clest
un substitut du pénis, mais pas de n'importe lequel. Ce n'est pas un pénis
réel, mais le subgtitut phalique attribué comme symbole par I'enfant a sa
mére, au moment ou il découvre cette rédité organique qu'dle n'a pas de
pénis (ce n'est pas tant qu'elle en soit privée réellement qui compte, mais
gue cette privation prenne valeur symbolique dans la subjectivité de
I'enfant).

Pour comprendre la genese de ce substitut phallique, il faut partir dela
situation originaire, ou I'enfant est pris avec sa mére dans une relation
congtituée par le ternaire mére - enfant - phallusimaginaire.

Dans la période pré-agdipienne, ce phallus imaginaire (car imaginé
par I'enfant) remplit la fonction du tiers manquant qui structure cette
relation en I'empéchant de se boucler sur sa propre satisfaction et en
donnant sens, pour I'enfant, aux absences répétées de sa mere.

Dans la mesure ou tres précocement, I'enfant va éprouver les manifestations
réelles de son organe avec le plaisir nouveau quiil lui apporte dans lamasturbation,
sarelation dga érotisée avec sameére, dans la dépendance oul il est de son amour, va
trés vite se polariser sur sa dgnification sexuelle. Il va de ce fait croire a
I'existence de I'organe phallique chez la mére, a l'image du sien propre. (Pour
la petite fille, les choses se présentent comme chez le petit garcon son organe
clitoridien éant pris pour une ébauche d'organe phallique qui va grandir.) Cette
fonction du phallus imaginaire attribué par I'enfant a sa mere est parfaitement
illustrée par Freud dans le cas du petit Hans, par la signification qu'il donne a ses
jeux de cache-cache.

Le plus généralement, souligne Freud, dés que I'enfant Sapercoit de
cette réalité que sa mére, comme toutes les femmes, n'a pas de pénis, il
I'abandonne a son sort et setourne versle pére. En effet, celui-ci, en tant que
possédant réellement un pénis, devient préférable a la mere, car il
apparait comme celui qui a surmonté victorieusement cette épreuve de la
castration dont la menace sest profilée pour I'enfant, avec |'angoisse
gu'a suscité cette révélation nouvelle. C'est aors I'engagement dans
I'Edipe : le phallus prend la valeur symbolique d'ére signifié par le
discours, avec pour résultat ceci : I'homme a le phallus, la femme ne I'a
pas. Freud fait de la possession ou non du phallus, dans le primat qu'il
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donne a I'assomption phallique, I'éément différentiel primordia ou
soppose |'organisation génitale des sexes.

Il se trouve que certains sujets, en prenant connaissance de la réalité de
leur perception, a savoir que la mére est chétrée, devant I'horreur et
I'angoisse de leur propre castration que souléve en eux cette découverte, se
refusent a l'admettre. Ainsi persistent-ils a maintenir la mére comme ayant
un pénis caché, sur le modée du phallus imaginaire, qui va prendre alors
une fonction prévalente, mais comme symbole détaché de I'ordre du
discours qui en structure normalement le fonctionnement. Comme le dit
Freud, dans cette aperception de la réalité, « il n'est pas juste de dire que
I'enfant ayant observé une femme a sauvé sans la modifier sa croyance
quelle a un phallus, il a conservé et en méme temps abandonné cette
croyance»~.

Clest @ins que prend consistance, slon un processus qui sera développé
plus loin, le fantasme de la « mére phallique ». Le fétiche va justement
remplir cerdle d'étre le substitut du phallus manquant de la mére.

Freud rappelle quil a introduit cette notion de « mére phallique » dans
son texte « Un souvenir denfance de Léonard de Vinci »>, ou il dit : « La
fixation a I'objet auparavant convoité, le pénis de la femme, laisse dineffa-
cables traces dans la vie psychique de I'enfant chez qui ce stade de l'inves-
tigation sexuelle infantile présenta une intensité particuliére. Le fétichisme
du pied et de la chaussure féminine ne semble prendre le pied que comme
un symbole d'ersatz du membre de la femme adoré du temps de I'enfance,
depuis lors regretté. »* Oui, gjoute Freud, dans son psychisme, la femme
possede pourtant un phallus, malgré son absence constatée. Lorsqu'il fait
parler Léonard de Vinci pour expliquer la place prépondérante occupée
dans son fantasme* par la queue du vautour, Freud lui fait dire : « Alors,
quand ma tendre curiosité se portait sur ma mére, je lui attribuais encore un
organe viril pareil au mien. » Il lui donnera, dans son analyse de ce
fantasme, toute sa signification d'étre le phallus de la mére. On comprend
mieux ains cette fonction de la femme phallique introduite par Freud dans
ce texte, ol dlle est présentée sous la forme nouvelle du rapport au phallus
en tant que manque, ce qui lui donne une fonction symbolique a ce titre
méme — et lui donne aussi toute son importance pour I'enfant et non pas
pour lamere qui en est fait sujet.

Cette aperception par le sujet de la réalité sexuée qui le conduit a se
fomenter une mere phallique, Freud va semployer a en démontrer le

* Le souvenir de Léonard de Vinci est le suivant: « Un de mes premiers souvenirs
d'enfance est qu'étant encore au berceau, un vautour vint amoi, nyouvrit la bouche avec sa
queue, et plusieurs fois me frappa avec cette queue entre les lévres, »>
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mécanisme spécifique. 1l se trouve confronté a définir quatre termes — les
deux premiers étant utilisés dans son texte, les deux autres devant étre
réintroduits pour pouvoir mieux cerner la structure de cette aperception, ce
sont : la scotomisation, la forclusion (Verwerfung), la dénégation
(Verneinung), le déni (Verleugnung).

Freud est parfois embarrassé dans leur emploi pour rendre compte des
phénomeénes qu'il décrit, et parfois, au contraire, leur donne un usage
différentiel tres précis. Pour dargir sa démonstration, nous serons donc
amenés a nous reporter a d'autres textes, ou il les introduit en étayant
radicalement leurs différences. Ce sont essentiellement : « La perte de la
réalité dans la psychose et dans |anévrose » (i924)*; — et « La dénégation »
(1925,

Ces textes, contemporains de celui sur le fétichisme, livrent le sens le
plusfidéle ala définition freudienne de cestermes.

La scotomisation

Pour parler de |'aperception, par le sujet, du pénis manguant chez la
mere, Freud écarte demblée I'usage du terme de scotomisation, car la
scotomisation de la réalité perceptuelle « éveille I'idée que la perception a
éé complétement balayée comme dans le cas ol une impression visuelle
frappe la tache aveugle de la rétine »*. C'est donc un mécanisme physio-
logique, et & ce titre, la scotomisation n'a rien a voir avec ce dont parle
Freud. Méme sil emploie & nouveau ce terme de « scotomisation » par le
sujet de la nouvelle de la mort de son pére, la confusion n'est plus possible
avec le mécanisme physiologique que ce terme désigne. Il I'emploie
plutdt alors dans son sens de non-reconnaissance par le sujet.

Mais ces différents usages montrent bien que Freud est embarrasss,
non pas pour définir le phénomene quiil veut mettre en vaeur, mais pour
permettre au lecteur d'en approcher la compréhension. Les mémes
oscillations dans son texte se retrouvent pour les autres termes.

Lafordudon

Il n'est pas fait usage du terme de forclusion (Verwerfung) dans ce
texte, maisil nous faut le réintroduire ici a partir de I'article de Freud sur «
La perte de larédité dans la psychose et dans lanévrose ». S lanévrose, dit
Freud, ne nie paslarédlité, mais smplement n'en veut rien savoir, au
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sens de refoulement, la psychose, au contraire, la nie, et cherche a la
remplacer en la transformant : « Dans la psychose, la transformation de la
rédité a lieu sur la base des résidus des raions éablies avec ele jusque-ld,
Cest-adire sur les traces des souvenirs, les représentations et les jugements
nés ason sujet et par lesquels lle &ait représentée danslavie psychique. »*

Evidemment, il est encore difficile, & partir de 13, de distinguer le
mécanisme de la perte de la réalité dans la névrose et la psychose, d'autant
qu'il n'est guére douteux, gjoute Freud, que le monde des fantasmes y joue
apparemment le méme role. Il faut donc montrer sur quel accent porte
leur différence radicale, et Freud le désigne : alors que dans la névross, il
y a substitution imaginaire (soit la fantaisie comme le jeu de I'enfant) au
retrait de la réalité, dans la psychose, cette substitution imaginaire
n'existe pas, car le remaniement de larédité touche le symbolique. Freud le
dit ainsi : « La psychose préte a cette réalité une importance particuliére
el un sens secret que nous hommons (pas toujours avec précision)
syymbolique »®

Dans cet article, Freud distingue trés rigoureusement les registres de
I'imaginaire et du symboliqgue — ce qui est bien dans la suite de sa
deuxiéme topique, ol il dégage peu a peu lafonction imaginaire du moi.

Le mécanisme difféentid entre la perte de la réalité dans la psychose et
dans la névrose, va étre mieux compris dans le texte sur « La dénégation
», oU précisément dénégation (Verneinung) et forclusion (Ver-werfung)
vont étre bien séparées dans leur structure. En effet, Freud, dans cet article,
va donner le schéma suivant : « La fonction du jugement a pour |'essentiel
deux décisions a prendre : elle doit d'une chose dire ou dédire une
propriété et elle doit dune représentation accorder ou contester
I'existence danslarédité. »® Et plusloinil gjoute : « traduit danslalangue des
motions pulsionnelles », dire ou dédire d'une chose une propriété est ce
en quoi consiste le mouvement du jugement dattribution par quoi se
congtitue le moi-plaisir (Lust-Ich) et ou I'affirmation (Bgahung) dans le
moi soppose a l'expulsion (Ausstossung) hors du moi. La forclusion
(Verwerfung) porte sur ce temps premier ol la réalité est rejetée, forclose
(verworfen), de sorte que le sujet, ne disposant pas de sa représentation
sous forme de traces dans l'inconscient, ne peut pas la retrouver dans sa
nouvelle rencontre avec elle.

Pour Freud en effet, toutes les représentations proviennent de per-
ceptions dont elles sont des répétitions, et en méme temps, gréace a la
reproduction dans la représentation, une chose, une fois qu'elle a été
percue, peut étre retrouvée danslarédité par le sujet — ce qui est impossible
en casdeforcluson.
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Freud I'illustre d'une fagon assez précise dans « L'homme aux loups »,
ou ce qui avait été forclos dans sa représentation de la castration fait
retour dans le rédl sous la forme de I'hallucination. C'est de ce point que
part Lacan pour définir la forclusion comme le mécanisme ou, dans la
psychose, ce qui est forclos du symbolique fait retour dans le réel. Un
autre exemple est donné par Freud a propos du deuil, dans lequd le sujet
psychotique « ignore » la disparition de I'&re cher.

On peut, sans trahir le sens principa que Freud donne a la forclusion
(qui est une forclusion dans le systéme des représentations du sujet, et
non pas une aperception du réel) dire que le sujet, de cette réalité, n'en
peut rien savoir — et non pas nen veut rien savoir —, par défaut chez lui
d'attribution de ses coordonnées symboliques

La dénégation

Le mécanisme de la dénégation (Verneinung) porte sur le temps second de
I'acte de juger, c'est-a-dire au niveau du jugement d'existence, qui ne peut
seffectuer que pour autant que I'affirmation primordiale (Bgahung) sest
dégaaccomplie.

Dans le jugement d'existence en effet, « il ne sagit plus de savoir si
quelque chose de percu (une chose) doit étre acceptée ou non dans le moi,
mais s quelque chose qui existe dans le moi comme représentation peut
étre retrouvé aussi dans la perception de la réalité »*. Et plus loin, Freud
précise : « L'épreuve de rédité, ce n'est donc pas de trouver dans la per-
ception réelle un objet qui corresponde aul représenté, mais de le retrouver, de
Sassurer quiil est encore exigtant. »* La dénégation est e processus par lequel
« un contenu de représentation ou de pensée refoulée peut donc se frayer
passage jusqu'a la conscience, a condition qu'il se laissse nier. La négation
est une maniére de prendre connaissance du refoulé, a proprement parler,
ele est dga une levée du refoulement, mais pas une acceptation du
refoulé. »* Nier quelque chose dans |e jugement d'existence veut dire au
fond : « Voilaune chose que je préférerais refouler. » Le sujet n'en veut rien
savoir, ce « je ne dis pas que », Freud le met a la racine méme de la
phrase dans laquelle le sujet se constitue spécialement comme
inconscient — comme n'en voulant rien savoir, mais au sens de
refoulement.

Au fond, pour employer les termes de Freud, la dénégation chez le
sujet ne porte pas sur la réaité matérielle, mais sur laréalité psychique. I
peut donc y avoir la une certaine difficulté a distinguer la dénégation
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(Verneinung) du déni (Verleugnung), dautant que dans les deux processus, il
y a refoulement. Freud fait dailleurs a nouveau usage du terme de
scotomisation de la réalité matérielle, a propos de I'exemple qu'il donne
de ces deux sujets névroses qui « avaient scotomisé la mort de leur pere,
tout comme lesfétichistes|acagtration de lafemme »®. .

Le déni

Freud introduit ce terme de déni (Verleugnung) parce qu'il veut faire
valoir le mécanisme nouveau que congtitue cette forme de refus de la
castration de la mére par la congtitution du fétiche. Il faut dire auss qu'au
départ, Freud apparente le déni et la forclusion, notamment dans son
article « De quelques conséquences psychiques de la différence anato-
mique des sexes »*, ol il dit : « [..] un processus survient, que j'aimerais
désigner du terme de déni (Verleugnung), processus qui ne semble étre ni
rare ni trés dangereux dans la vie psychique de I'enfant, mais qui chez
I'adulte serait le point de départ d'une psychose »*. En tant que le déni
porterait sur la réalité extérieure, Freud y voit, par opposition au refou-
lement, le premier temps de la psychose; dors que le névrosé commence,
selon lui, par refouler les exigences du ¢a, le psychotique commence par
dénier larédité.

L'emploi plus spécifique de déni, a propos de la perversion fétichiste,
apparait donc dans l'article de 1927 que nous commentons, ou il montre
bien comment le fétichiste perpétue une attitude infantile en faisant
coexister deux positions inconciliables : e déni et lareconnaissance de la
castration féminine. Il y a pour Freud coexistence de ces deux attitudes par
refoulement et retour d'une formation de compromis par substitution, le
fétiche, d'oul il résulte une profonde division pour le sujet: « L'horreur de
la castration sest érigé un monument en créant ce substitut »*, et « la
stupeur devant les organes génitaux de la femme qui ne fait défaut chez
aucun fétichiste demeure auss un stigmate indélébile du refoulement qui a
eu lieu »". Et Freud gjoute que le fétiche accomplit ce pour quoi il est
maintenu: « |l demeure le signe d'un triomphe sur la menace de
castration et une protection contre cette menace, il épargne aussi au
fétichiste de devenir homosexuel, en prétant a la femme ce caractére par
lequel elle devient supportable en tant qu'objet sexuel. »®

Il est important de souligner cette indication donnée au passage par
Freud, car, sans l'avoir explicité dans cet article, il ne parle essentiellement
gue du garcon. Cela doit amener, dans une étude ultérieure, a montrer
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comment et pourquoi le mée ale privilege des grandes positions per-
Verses, qui sont quas absentes chez lesfemmes.

Freud et leféichisme

Comme on I'a vu, pour Freud, le fétiche ramparde le sujet contre
I'norreur de sa propre castration; c'est pourquoi il lui est nécessaire de
maintenir lamére phallique dans son fantasme. Pour en soutenir l'illusion,
l'enfant procede aing : dans les jeux ou l'entreine sa curioSté sexudle, en
particulier en observant sa mere a son insu, pour épier I'organe phalique
quil lui suppose, il arréte son regard au bord de la robe ou de la
combinaison, juste oul il faut, pastrop loin, de sorte que reste en suspensla
possibilité de continuer a croire qu'dle aun pénis caché sous ses vétements,
ce qui a pour effet de le laisser dans le plus extréme ravissement, en lui
faisant faire I'économie de son angoisse de castration. Tel est le mode
dartifice par quoi I'enfant maintient I'existence d'un phallus caché
sous les vétements de la mére, masquant ainsi son absence de péanis

Cest ains que sorigine, dans cette maniére « d'arrét sur image »
(glance at thé nose — regard sur le nez) refoulé dans I'inconscient, le
souvenir-écran (Glanz aufder Nase — brillant sur le nez) qui fait retour et
va condtituer la matrice du fantasme pervers, qui répete sous la forme de
cette image la scene primitive ou le désr du sujet et fixe sur le mode
particulier ou sa jouissance fut obtenue. Cette prévalence donnée a
l'imaginaire est caractéristique du fantasme pervers, parce quele prend
vaeur symbolique, tout en restant alalimite de lareconnaissance deslois du
discours — le fétiche ext le subgtitut du phalus imaginaire, car il est
essentid & la fonction symbolique de la mére phalique en tant que, en la
maintenant dans ce statut, il peut dénier, subvertir la loi qui signifie
gudle et chétrée symboliquement. 1l fait aing I'économie de sa propre
angoisse de cadtration.

Ce que représente vraiment le fétiche est encore laissé parfois dans une
certaine ambiguité par Freud dans son article, car il en fait, dans son «
prototype norma »*°, le pénis de I'nomme, ce qui et dit & lafin de son
texte, dors que tout au long de son éude, comme dans toute son cauvre, il
en fait le subgtitut du phallus caché de la mere — la facticité, comme
permet de le souligner I'éymologie du terme fétiche.

Comme, par ailleurs, Freud précise que le féiche n'a aucunement
besoin de ressembler aux organes génitaux, ni aux autres objets qui repro-
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duisent la forme du pénis en le représentant — comme le démontre auss
son mode d'émergence —, il convient plutét de préciser que le fétiche
n'est pas le phdlus, mas le voile darriere lequd se laisse dessiner la poss-
bilité de sa présence cachée. C'est de la que sorigine dailleurs la vaeur
érotique du vaile, toujours présent dans I'exercice non seulement du féti-
chisme, mais detoutesles perversons.

On comprend mieux aors pourquoi le fétiche, par safonction méme, a
une structure de bord. Pour cela, le nombre des fétiches est limité. En
effet, le fétiche est emprunté aux vé&tements féminins, qui ont pour fonction
ddtirer et en méme temps daréter le regard : chaussure, combinaison,
jaretiére, culotte, soutien-gorge, €tc.

Leféichiged sssidentifications

De son attitude profondément divisée quant a la castration qu'il
reconnait tout en la déniant, que résulte-t-il pour le sujet dans son face-a
face avec la mére phdlique ? 1l ocille entre deux positions extrémes, avec
toutes lesformes detrangtion possiblesdel'une al'atre.

Ou bien le sujet sidentifie imaginairement a la mére possédant un
phallus caché sous ses vétements : cest I'exemple donné par Freud de cet
homme® portant comme fétiche une gaine pubienne, qui a pour fonction de
dissmuler les organes génitaux et d'abolir la différence des sexes, cequi
lui permet a la fois de nier la cadration e daffirmer la cedration de la
femme, et de plus, de supposer la castration de I'hnomme. Bien que
Freud ne le dise pas dans son texte, on verrait plutdt 1a une forme de
transvesisme

Ou bien le sujet sidentifie au phdlus de la mére, cCest-a-dire ala forme
supposée par lui de son idéal du moi. Cette position intermédiaire est la
vraie forme de fé&ichisme, ou le sujet soffre a la mere comme phallus.
C'est pourquoi la présence de son fétiche et nécessaire dans sa rencontre
avec une femme, qui lui devient des lors supportable en tant qu'objet
(.

Ailleurs enfin, le sujet peut sidentifier imaginairement au pére, car
c'est alui que I'enfant a attribué la castration de la mére. Freud évoque,
dans ce cas, 'attitude divisée du sujet par rapport au fétiche, car il peut a
lafoisle vénérer et Iui ére hodtile. T est I'exemple extréme du « coupeur
de natte », qui reproduit le geste que I'enfant a attribué au pére al'égard
de lamére. Il la chétre et en méme temps fétichise son phalus. Tel et
auss I'exemple de fétichisme culturel que donne Freud : dansla
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Chine ancienne, les hommes, en mutilant le pied de lafemme, lavénérent en
méme temps par cette coutume.

On a voulu rester, dans une premiéere approche de la perversion féti-
chiste, au plus prés du commentaire du texte de Freud, ce qui nous a
permis de mettre en valeur les traits spécifiques dont la mise en s&rie sera
toujours exigible pour quaifier la position du sujet pervers dans la
structure.

Par le déni de la castration (Verleugnung), le sujet est amené a la
congtruction du fantasme de la femme-phallique. Il maintient sa consis-
tance envers et contre tout par un fétiche qui vient remplir lafonction du
phallus manquant de la mére et en vaile I'absence. Ce fétiche protége en
méme temps le sujet de I'horreur de la castration, dont Sorigine son
attitude de déni. Il en résulte que le sujet est amené a se féminiser en
sidentifiant al'objet dans son fantasme, c'et-a-dire alafemme phalique. Le
fétichisme, par ses traits spécifiques, gpparait bien comme une introduction
nécessaire al'éude des perversions. Elle en e, par les conditions mémes de
son émergence, lamatrice originaire.

Ledéni etladivisondu sujet

En 1938, Freud laisse un manuscrit inachevé, Die Ichspaltung in
Abwehrvorgang, traduit en frangais sousletitre : « Le clivage du moi dansles
processus de défenses »*.

On peut le considérer comme un prolongement de son étude sur le
fétichisme, avec les conséquences qui peuvent résulter pour le sujet de
son attitude de déni (Verleugnung) comme éant |e mécanisme spécifique a
I'origine de sa perversion.

L'article commence par le rappel du comportement de I'enfant dans
certaines circonstances qui ont eu sur lui l'effet d'un traumatisme
psychique.

Le moi de I'enfant, accoutumé a satisfaire les revendications pulsion-
nelles du ¢a, dans certains cas ol un dommage ne manquerait pas de sur-
venir sil poursuivait son effort vers la satisfaction, peut : ou bien renoncer &
la satisfaction pour tenir compte de la réalité;, — ou bien dénier ce danger
pour obtenir la satisfaction quand méme — le conflit pulsionnel
I'emporteici sur I'objection de la réalité;, — ou bien encore, il ne fait pas
I'un sans |'autre, c'est-a-dire que la pulsion recoit sa satisfaction en méme
temps que larédité est respectée.

Mais le déni n'est pas sans saccompagner du retour d'une angoisse
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symptomatique, face a la réalité dont I'enfant va essayer de se protéger. «
Il faut reconnaitre que Cest 12 une trés habile solution de la difficulté »*, avec
cependant un prix a payer, souligne Freud. « Le succes a été atteint au prix
d'une déchirure dans le moi, déchirure qui ne guérirajamais avec le temps.
Les deux réactions au conflit, réactions opposées, se maintiennent
comme noyau dun clivage du moi. »®

31 Freud ne manque pas de préciser que c'est [a un phénoméne érange, car
il ne considére pas que la fonction synthétique du moi est auss smple. |l
illustre ce quiil vient de décrire par le cas d'un petit garcon d'environ
guatre ans (avant le déclin de I'GEdipe). Ce garcon, séduit par une petite
fille plus &gée dont il avait pu voir les organes génitaux, sadonnait
régulierement & la masturbation. Les menaces, soit les interdits oadipiens
proférés un peu plus tard, vers I'ége de six ans, n'eurent aucun effet,
alors que « la conséguence habituelle, considérée comme normale, de
I'effroi de la castration, est adors que le petit garcon céde & la menace »", et
renonce donc a la satisfaction obtenue de la masturbation. Chez ce petit
garcon, rien de pareil. 1l semblerait que toute représentation de la
castration soit de lui passée ingpercue (alors que la vue des organes génitaux
de sa séductrice aurait da Iui en fournir I'occasion). Sa répugnance et
I'absence de motif ne I'ont pas amené a cette éventualité pour ce qui le
concernait, a ceci prés cependant que par la suite, « il sest créé un sub-
stitut au pénis de lafemme en vain cherché : un fétiche; aing a-t-il déniéla
réalité mais sauvé son propre pénis »*. Le fétiche est ce gréce aquoi il se
protége contre |'angoisse de cagtration.

Freud fait remarquer que ce déni de la rédité, sil a quelque ressem-
blance avec le processus en jeu dans la psychose, présente cependant une
différence fondamentale, en ceci que « le petit gargon n'a pas simplement
contredit sa perception, halluciné un pénis la ou I'on ne pouvait pas en
voir »®. C'est ce que Freud indique ailleurs en disant que le psychotique
rejette la réalité extérieure et en reconstruit une autre. Ici, I'enfant a «
uniquement procédé a un déplacement de valeur, transféré la signification
du pénis & une autre partie du corps »*'. C'est donc sur le pénis pris comme
symbole, autrement dit le phalus, que porte tout ce mécanisme selon
I'éguation : pénis de lameére = phallus = fétiche.

Freud gjoute que dans ce processus, la régression est entrée enjey, il ne
fait que l'indiquer sans la décrire, mais nous pouvons la reconstruire ici
dans sa triple définition : la régression temporelle, retour a une mani-
festation de la sexualité sur le mode infantile; — la régression formelle,
déplacement qui est identique a celui du réve : le pénis est représenté par
autre chose, un fétiche; — larégression topique: elle est plus difficile a
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» repérer ici, d'autant que Freud utilise parfois, a propos du fétichisme, le s
terme de régression topique pour désigner un déplacement de lieu, une
partie du corps prise pour une autre. Néanmoins, la vraie régression ;
topique est arepérer dans lefait que Freud parle d'une angoisse sympto-;
matique et de symptdmes qui font retour. Cela est trésimportant, parce s
gue nous avonsici |'affirmation renouvelée par Freud que laperversion
implique bien un refoulement, alors que d'autres textes font apparaitre a
ce propos un certain flottement. Larégression topique désigne ceci que, le
fétiche n'est que le retour d'une représentation refoul ée dans le mouvement
méme du déni.
Dans laperversion, il y arefoulement de la castration maternelle, qui
est déniée, alors que chez I'enfant, « pour son propre pénis, rien n'a
changé »® — |e déni de la cadtration de la mére le mettrait, semble-t-il, a
I'abri de la sienne propre en lui faisant faire I'économie de |'angoisse de
cadtration. Mais cela, non sans qu'dle ressurgisse sous laforme masquée d'une
angoisse de recevoir un chatiment du pére: « Cette angoisse a l'endroit du
pére, dle non plus ne souffle mot de la castration »®, sauf & la rapporter,
gréce a la régression, a la phase orale, ou dle apparait comme angoisse
d'étre dévoré par le pére. Et Freud nous méne, via Kronos et Jupiter, ala
thématique de la castration.
Il va interpréter dans ce sens un autre symptome du sujet, « une sorte
de sensibilité anxieuse de I'attouchement de ces deux orteils [...] comme s
dans tout ce va-et-vient entre le déni et la reconnaissance, c'était quand
méme la castration qui avait trouvé une expression plus distincte »*.

Freud laissant 1a un manuscrit inachevé, nous ne pouvons savoir quelle
était son intention en écrivant ce texte. Nous indique-t-il que le déni ne
saurait éviter au sujet la castration ? Sil acru en triompher, il le paie du
prix de sadivision subjective, mais ason insu. Sans doute Freud visait-il
cette division du sujet au-dela du clivage du moi, comme il &ait parti, dans
son texte sur le fétichisme, deladivision del'objet phalique, pour définir
laperversion a partir de ce mécanisme spécifique qu'est ledén. La
perverson, dén delacadration

A suivre le mouvement d'élaboration de sa doctrine selon sa pente
chronologique, on a pu saisir comment Freud dégage les perversions de
ces notions confuses d'aberrations instinctuelles liées a des causes
dégénératives par lesquelles on les définissait, pour leur donner, trés tot
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dans son cauvre, un statut spécifique. Elles sont I'expression d'une position
subjective. Nous alons en rappeler les traits caractéristiques, dont la
convergence est exigible pour parler de structure freudienne de la
perverson.

On peut considérer que Freud ne commence a sintéresser vraiment
alaperversion qu'a partir du moment ou il la rencontre sous une forme
paradoxale dans lanévrose. En effet, remarque-t-il dés 1900, les névrosés
peuvent réver d'étre pervers. Cetrait lui parait suffisasmment important
pour lui permettre d'emblée de qudifier les psychonévroses de perversions
passives, en les opposant aux perversions actives que seraient les perver
sionsvraies. Pour Freud, lanévrose est le négatif de la perversion, dans
la mesure ou ne la concerneraient que des réves ou des fantasmes
inconscients, alors que dans la perversion, les fantasmes conscients
peuvent étre transformés en conduites agencées. -r

Or, l'opposition entre névrose et perversion (névrose - fantasmes
inconscients - conduites imaginaires / perversion - fantasmes conscients -
conduites réelles) n'est plus pertinente sur ces seuls critéres, a partir du
moment ou Freud fait observer que les névrosés ont auss des fantasmes
pervers conscients, et peuvent a l'occasion les mettre en acte, de méme que
les pervers vrais peuvent aussi se contenter de I'évocation de scénarios
imaginaires pour obtenir |a satisfaction recherchée.

La distinction entre normalité, névrose et perversion est d'autant plus
difficile a faire que devant |'extraordinaire polymorphisme des mani-
festations de la sexualité, tant sur le plan individuel que culturel, force est de
conclure, et Freud le fait sans hésiter, quil n'y a pas de normes sexudlles, et ce,
souligne-t-il, non seulement sur le plan psychique, mais auss sur le plan
biologique.

Du point de vue phénoménologique, la distinction entre névrose et
perversion est donc quasiment impossible a faire, sauf peut-ére a remar-
guer que chez les névrosés, la mise en acte des fantasmes pervers reste
isolée, occasionnelle, alors que chez les pervers, la conduite sexuelle
stéréotypée, fixée a des modes particuliers et répétitifs, évoque la notion
d'une structure sous-jacente qui la détermine. Laformule freudienne « la
névrose est le négatif de la perversion », ne peut ére maintenue qu'a
considérer, comme le vé&ifie I'observation, que le névrosé passe a I'acte
réellement pour soutenir un désir défaillant, alors que le pervers fait
semblant dans ses mises en scene pour rédiser un désir décidé, snon averti, et
obtenir aing une jouissance inavouable.

Un autre point est a souligner ici. En effet, malgré les malentendus
gue peuvent engendrer certaines formulations de Freud, il n'y achez
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lui aucune confusion possible entre lamise en jeu dela pulsion, qui peut se
faire chez tout sujet, et la perversion proprement dite.

A cet égard, la pulsion ne désigne nullement un instinct, et méme en
1905, dans les Trois essais, ou la pulson n'a pas encore le statut conceptuel
quil lui donnera en 1915 dans la Métapsychologie, Freud précise bien que
dans les perversions considérées comme les plus « archaiques » et « répu-
gnantes » (zoophilie et nécrophilie), I'amour est présent. Elles sont aussi les
manifestations d'un sujet égaré dans sa passion amoureuse. Freud insiste
pour dire que, quel que soit le « caractere horrible » de certaines
déviations, « on y retrouve une part d'activité psychique qui correspond a
une idédisation de la pulsion sexuelle »*. Autrement dit, la perversion
atteste le travail de I'idéalisation portant sur le processus méme de la
pulsion. Cette notion est, a I'époque, trés nouvelle, car dle invaide I'idée
d'une satisfaction immédiate de la pulsion comme expression d'une
sexudité brute, animale, débridée. Elle est évidemment conforme a la
conceptualisation freudienne de la sexualité humaine, qui ne peut se
comprendre que dans son déterminisme psychique.

L'idédisation du processus méme de la pulsion dans la perversion, sa
valorisation liée a l'intensité du plaisir préliminaire, peuvent amener le
sujet arenoncer al'acte sexud, face au partenaire surestimé dans I'amour, et
le conduire sur la voie de la sublimation. Freud ne mangque pas de
rappeler combien certaines perversions, notamment I'homosexudité (en
1910 pour Léonard de Vinci, en 1920 pour la jeune homosexuelle), sont
aptes a la sublimation, d'ou leur valeur culturelle. C'est assez dire
comme la perversion est une position éminemment subjective.

Une autre ambiguité pourrait apparaitre, lorsque Freud décrit la
pulsion comme toujours composée par un couple de tendances anta-
gonistes. Par exemple, la pulsion scopique présente une composante
active (voir) et une composante passive (étre vu, montrer). On saisit
bien, a partir de cette définition, que la mise enjeu de la pulsion n'est pas
sans entrainer la division de l'intentionnalité du sujet. Un glissement de
sens peut sopérer a partir de I'usage du terme de pulsion voyeuriste-
exhibitionniste, sauf & ne pas oublier que le positionnement du sujet est
nécessaire. En effet, I'élaboration par Freud de la « pulsion sado-maso-
chiste » a pu entrainer les plus grandes confusions. Or, il prend bien soin
de dire & de nombreuses reprises que la tendance sadique originaire de la
pulsion sexuelle ne vise pas a infliger la douleur, mais a dominer I'objet
(dans le but de le dévorer ou de le détruire, car cette pulsion sorigine du
besoin de se nourrir). Ce n'est qu'apres le positionnement du sujet dans
son rapport au partenaire, ou I'érotisation de la douleur entre en jeu,
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que I'on peut définir les perversions vraies, sadiques ou masochistes. A
cet égard, lorsque Freud révise sa position concernant le masochisme, en
1924, c'est-adire pose I'existence d'une tendance masochiste primaire, et
non pas secondaire au retournement de la tendance sadique primaire sur la
personne propre, comme il 'avait cru au départ (1905-1915), il distingue
trés bien ce masochisme primaire érogene de laperverson masochiste

vrae

Nous l'avons maintenant souligné suffisamment, chez Freud, la
perversion (comme la névrose et la psychose) ne peut se définir qu'a
partir de ses coordonnées subjectives, et non pas simplement pulsion-
ndles, et cdlades 1905.

Une difficulté est encore a résoudre, lorsque Freud parle des méca
nismes en jeu dans les déviations pouvant survenir au cours du dévelop-
pement de la sexualité a partir de la disposition perverse polymorphe de
lasexualitéinfantile. Celle-ci n'est pas la perversion, souligne Freud (a cet
égard, il rappelle gu'un enfant peut devenir pervers trés précocement, sous
I'influence d'un séducteur). La disposition perverse originelle de la pulsion
sexuelle chez I'homme renferme toutes les potentiaités de la vie sexuelle
adulte en fonction de son destin. Un développement aussi complexe de la
pulsion sexuelle, qui est elle-méme un composite de pulsions partielles,
peut connaitre de nombreux troubles. Freud évoque la possibilité d'une
dissociation des composantes d'une pulsion partielle, puis sarégression et
enfin sa fixation a un stade infantile de la sexudlité, tandis que l'autre
composante céde au refoulement caractéristique de la période de latence,
n'exercant plus alors son influence alterne.

Efforcons-nous de comprendre ce qu'il désigne par cette fixation.
Sagit-il dune simple fixation de la tendance, laquelle sexercerait plus
tard de fagon dominante, directement et sans avoir subi de transformation,
dans la vie de I'adulte, lui donnant I'allure d'une perversion ? Les choses
sont plus complexes. L'action combinée des facteurs constitutionnels
(toutes les congtructions de Freud a leur propos visent a essayer de rendre
compte de l'intensité du plaisir lié ala propriété d'excitabilité organique de
la zone érogéne attenante a la pulsion concernée) et des facteurs
occasionnels (les scénes primitives), permet de définir ce qui est vraiment
fixé. Freud ne le dit pas explicitement, il le dira dans les années qui vont
suivre, dés 1908 pour le fétichisme, comme il I'a déja dit sous d'autres
formes dans 1' « Esquisse ». Ce qui et fixé, ce sont desimpressionsinfantiles.
L'enfant, c'est-a-dire le sujet, est fixé ala satisfaction pulsionnelle a partir
de sa représentation (la scéne primitive sous la forme d'un fantasme),
c'est-a-dire dans le mode sous lequel elle fut obtenue pour la
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premiere fois, et d'une fagon suffisamment intense pour laisser une trace
mémorable (lamasturbation y joue un réle trés important). La dissocia
tion, larégression et lafixation peuvent sobserver dans tous les troubles
du développement, a ceci pres que Freud dit qu'il y achez le névrosé
refoulement partiel, soit refoulement de la tendance fixée, cette tendance
refoulée manifestant plus tard ses exigences perverses sous forme de
symptdmes, alors que chez le pervers, il n'y aurait pas de refoulement de
latendance fixée. Quand il reviendra sur cette question, Freud affirmera
gu'il y aaussi refoulement dans la perversion, celle-ci n'étant qu'une
forme de compromis de la tendance refoul ée. Par conséquent, de ce point
de vue, il n'y a plus de mécanisme spécifique permettant de distinguer
comment sorigineraient respectivement les névroses ou les perversions.
Dans ce débat, nous n‘avons pas besoin de nous interroger sur les causes
du refoulement (psychiques ou organiques), mais simplement de rappeler
que pour Freud, commeil le maintiendrajusqu'alafin de son cauvre, ce
qui est refoul é ce sont des représentations, et ce qui est refoulé alapériode
de latence est bien la sexudlité infantile, en tant qu'elle est aussi une pré
histoire. Le refoulement la constituera comme la matrice de ce qui
donnera ses formes ala sexualité adulte. Ce point est tresimportant car
Freud, désle cas de Dora (1905), a pu montrer comment le dével oppe
ment de la sexualité sefait, certes, sdon lamaturation du corps, mais dans
le cadre de sa dramati sation dans la dial ectique odipienne. 11 faut souli
gner cependant qu'au moment de Dora, Freud pense que I'@&dipe suit la
pente logique de la nature, le garcon est alafille, et lafille au garcon.
Il changera radicalement de position par la suite.

Si nous avons maintenant suffisamment démontré que Freud ne
confond pas la pulsion avec la perversion, il nous faut, pour définir cette
derniére, repérer la position du sujet et ce qui la constitue par rapport a
I'objet, avec lesraisons qui ont présidé ason choix.

C'est donc a partir du fantasme qu'il faut définir laperversion. Il y a
cependant deux difficultés a surmonter concernant I'objet et le scénario
du fantasme, comme samise en acte.

L' objet

Freud rappelle, des les Trois essais, en 1905, que I'objet de I'adolescence
n'est que laretrouvaille du premier objet de la prime enfance. Ce choix se
fera a partir de ses coordonnées de représentations, fixées sous forme de
traces dans|'inconscient, et constituant la mémoire refoul ée de cette
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sorte de préhistoire que fut la sexudité infantile. Or, alaphase génitde, le
choix d'objet est incestueux, nécessairement. Son écho retentira donc sur
le choix de I'objet sexud al'adolescence. || dépend de la fagon dont aura
ée franchi le défilé adipien ol se noue le complexe de cadtration, avec
['assomption du primat du phallus, pour lafille comme pour le gargon.
Implicitement, en 1905, Freud indique que méme les perversons ont
toujours a fare, ne serait-ce que dans un rapport dhorizon, avec la
castration. Le choix de |'objet, notamment par étayage dans la prime
enfance, sefait indépendamment du sexe. S le sujet reste fixéacetypede
choix, a I'dge adulte, un choix d'objet hétérosexud peut masquer une
perversion vraie, se révélant a l'occasion d'une circonstance favorable.
Mais Freud précise auss que la perverson éait dga fixée dans la prime
enfance, et ne se congtitue pas apres six ans, soit aprés la résolution de
I'Edipe. De méme, un choix d'objet homosexuel sur ce type peut en
réalité masguer une névrose. Auss bien le type d'objet auquel le sujet
reste fixé, méme sil n'est pas complétement indifférent, ne permet pas
dequdifier ni detypifier une perverson.

Lefantasme

Le scénario pervers, mis en acte ou non, ne permet pas non plus de
qudifier une perverson. Nous y avons d§a suffisamment insgté, et toute
I'étude de Freud du fantasme « Un enfant est battu » (1919) et faite pour le
démontrer — un fantasme pervers peut exister chez le névrose. L'intéré pour
nous de cette éude, qui est une contribution ala connaissance de lagenése
de la perversion, est qu'elle démontre comment ce fantasme se condtitue
dans la didectique agipienne. Freud souligne que la perverson se
développe en rdation avec les objets damour incestueux, e se montre alui
pour lapremierefois defagon auss dare sur ceterrain del'Gdipe.

Lathese la plus féconde, qui sera ala base de la définition de toutes
les perversons, comme leur dénominateur commun, gpparait chez Freud en
1908, dans son texte sur « Les théories sexudlesinfantiles »™. 1| sagit de la
difficulté pour I'enfant d'admettre la castration de la mére. Elle laissera
sestraces dansl'inconscient, de sorte que « lareprésentation de lafemme au
pénis régpparait plustard danslesréves del'adulte ».

Freud ne |achera plus cette trouvaille, et c'est en relation avec la
cadtration quiil va commencer & décrire ce phénomene nouveau qu'il ne
désigne pas encore du terme de déni : « S cette représentation de la
femme au pénis se fixe chez I'enfant, résiste atoutes lesinfluences ulté-
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rieuresdelavie et rend I'hnomme incapable de renoncer au pénis chez son
objet sexuel, alors un tel individu, avec une vie sexuelle par ailleurs
normale, deviendra nécessairement un homosexud. »* Dés cette époque,
I'norreur et le refus de la castration sont donnés comme le dénominateur
commun de toutes les perversions qu'il met en série— celles qui sont
liéesaunefixation delalibido aun stade trés précoce, voyeurisme, exhi-
bitionisme, fétichisme, maisauss celles qui se congtituent plustardive
ment, comme I'homosexudité.

Chez I'homosexuel masculin, le refus de renoncer au pénis chez son
objet sexud se détermine de ceci que « les parties génitales de la femme,
quand plus tard elles sont percues et congues comme inutiles, évoquent
cette menace, et pour cette raison provoquent chez I'homosexuel de
I'horreur et du déplaisir »*. Nous avons |alaraison déerminante du choix de
I'objet.

Cette thése va étre confirmée en 1910, dans Un souvenir d'enfance de
Léonard de Vinci, ou Freud introduit pour la premiéere foislafonction de la
femme phallique — soit le nouveau du rapport au phalus en tant que
manque, en soulignant I'importance de cette femme phallique, non pas
pour celle qui en et le sujet, mais pour I'enfant : « La fixation a I'objet
auparavant ardemment convoité, le pénis de la femme, laisse dineffa
cables traces dans la vie psychique de I'enfant chez qui ce stade de l'inves-
tigation sexuelle infantile présenta une intensité particuliére. Le féti-
chisme du pied et de la chaussure féminine ne semble prendre le pied que
comme un symbole d'ersatz du membre adoré du temps de |'enfance, &
depuisregretté. »"

Tout l'intérét de cette formulation est de faire saisir comment la
perversion nous facilite la compréhension de la fonction symbolique du
phallus, par allleurs s énigmatique, en tant qu'elle y prend la place pré-
pondérante. Ce n'est pas |'organe pénien réel qui est en jeu, mais le
phallus comme symbole de I'absence de pénis. C'est sous cet angle quil
faut comprendre la signification du primat du phallus chez Freud.

Ce qui résulte pour le sujet de ce refus de la castration maternelle,
Freud y ingste en ces termes dans son Léonard de Vind : « Le petit gargon
refoule son amour pour sa mére en se mettant a sa place, en sidentifiant a
dle ¢ il prend dors sa propre personne comme l'idéa a la ressemblance
duquel il choisit ses nouveaux objets d'amour, il est devenu homo-
sexud, mieux il est retourné a l'auto-érotisme, les garcons que le garcon
grandissant aime désormais n'étant que des personnes a la facon dont sa
mérel'amaenfant. »®

Nous avons |a, dés 1910, un second dénominateur commun atoutes
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les perversions : la féminisation du sujet par identification a la mere
phallique, dans son refus de la castration. Ce trait est moins apparent,
mais on le retrouve constamment sous la plume de Freud. Dga, il I'avait
évoqué dans les Trois essais, a propos de I'enfant devenu pervers sous
I'influence d'un séducteur : « L'enfant dans la circonstance ne se comporte
pas autrement que ne le ferait vis-avis du séducteur la moyenne des
femmes n'ayant pas subi l'influence de la civilisation et conservant ains
une disposition perverse polymorphe. »®

Deux pbles du fantasme permettent donc de définir la perversion
freudienne : I'objet est choisi en fonction de la relation du sujet a la cas-
tration, dont le sort se décide dans la dialectique adipienne. Lorsgue la
castration est déniée, I'objet est marqué du trait de ce déni : mere phal-
lique, a laquelle se subtitue la femme phallicisée par le fétiche, ou bien
I'objet est lui-méme porteur du pénis phalicisé, il est un double narcis-
sique du sujet homosexuel. Dés 1914, dans le cas du fétichiste qu'il
présente a Vienne, Freud donne tous les ééments qui seront repris en
1927 dans|'article sur le fétichisme.

Lesljet

Du c6té du sujet, Freud ainsisté sur un point trés précis : « |1 faut bien
séparer les questions du choix de I'objet d'une part, et du caractére sexue,
ans que de la position sexuelle d'autre part. »* Nous avons souligné que
pour le sujet, le déni de la castration détermine sa position par identi-
fication a la mére phallique. Autrement dit, la féminisation du sujet méle
caractérise sa position sexuele. Nous avons suivi toute la filiation de cette
thése, qui émerge en 1905, se confirme en 1910 avec |'éude sur Léonard de
Vinci, et finit par trouver sa définition la plus précise dans le texte sur le
clivage du moi, en 1938, ou il nous a semblé |égitime de désigner, au-
dela du clivage du moi, la divison du sujet, méme s Freud ne la pose pas
explicitement. En effet, il Sagit bien la pour lui de démontrer, dans cette
attitude divisée entre le déni de la castration et sa reconnaissance, que le
sujet n'en est pas moins marqué du sceau de la castration.

Il est déja suffisamment articulé, dans son étude du fantasme « On bat un
enfant », et surtout dans le cas de la jeune homosexuelle, que la perversion
se constitue en rapport avec le complexe de castration, dans la
dialectique odipienne. Freud le confirme encore dans le « Probléme
économique du masochisme », ou il montre que les fantasmes des sujets
masochi stes mettent en scene la castration ou, si la castration n'est pas
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représentée, elle est déplacée et laisse « dans |es fantasmes sa trace négative
»%, |'atteste encore sans ambiguité le dernier texte de Freud, en 1938,
sur « Le clivage du moi », ou, a propos du cas de fétichisme dont il parle, il
interpréte ains cet autre symptéme du sujet : « une sorte de senshilité
anxieuse de |'attouchement de ses deux ortells, comme s dans tout ce va-€t-
vient entre le déni et la reconnaissance, c'est quand méme la cadration
qui avait trouvé une expression plus distincte »*.

Aprés avair dit que Freud est pessmiste quant au traitement psycha
nalytique de l'inversion sexuelle, qu'auss bien le fétichisme lui apparait
comme une solution bien commode et plus satisfaisante que la névrose,
quailleurs enfin il fait des pervers de « pauvres diables » obligés de se
soumettre & des exigences bien cruelles, il nous faut maintenant lever une
certaine difficulté dans sestextes.

On sait quil avait attribué I'essentiel des perversions vraies aux
hommes, en les définissant du terme de perversions actives. |l est a cet
égard tout a fait remarquable que dans toute son ceuvre, Freud n'étudie
gu'un seul cas de perversion féminine, I'homosexualité. Sagit-il d'une
vraie perversion dans ce cas ? — car lajeunefille est fixée dans une relaion a
laDame qui lamet sur lavoie de la sublimation, ce qui n'est pas la pente
naturelle de la perversion. A cet égard, si un paraléle peut étre fait,
Freud dit de Léonard de Vinci quil se comportait comme un homosexuel
platonique; il en fait, alafin de son éude, un obsessionnel. On ne tranchera
pas pour le cas de I'nomosexuelle, sauf a poser que la perversion féminine
est plus que problématique du point de vue freudien.

Nous avons fait remarquer que chez Freud, il n'y a aucune ambiguiité,
lorsgu'il parle du masochisme féminin en le désignant auss du terme de
masochisme de I'étre de la femme. Il n'entend nullement dire que la
femme et masochiste. Il éudie dailleurs le masochisme féminin, qui et
une perversion vraie chez les hommes uniquement. En faisant usage de ce
terme « I'ére de la femme », et non pas son essence, c'est la castration qu'il
définit, tout en désignant la féminisation du sujet dans I'exercice de cette
perversion.

Nous retrouvons la les deux pdles de la matrice permettant de définir la
structure freudienne de la perversion a partir de la structure du fantasme.
On comprend bien comment le fétichisme en représente la plaque
tournante, dans le repérage qu'il nous permet de faire quant ala position du
sujet et ce qui la congtitue par rapport a I'objet, avec les raisons qui ont
présidées a son choix :

le sujet féminisé <——> |'objet-phallicisé
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Reste a dire pourquoi les grandes positions perverses sont dévolues a
I'nomme et non alafemme.

Laraison en serait la suivante : la femme ne peut pas dénier la castra-
tion, car elle est marquée dans son étre méme de son sceau. Elle peut
tout au plus la refuser, et des lors, ele est immanquablement conduite a
demander le phallus qui lui mangque. Cela la prédispose plutdt a la
névrose, dans un « faire comme s » dle l'avait, par identification ima-
ginaire a un homme, pour satisfaire a son Penisneid. C'est la position
typique de I'hystérique, avec l'insatisfaction qu'elle comporte de structure.
Pour I'homme, il peut en étre autrement.

Mémoire de DEA, dans le cadre du Département de Psychanalyse de
ParisVII1. Directeur Jacques-Alain Miller.
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